PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Szkotly Podstawowej nr 5 im. Aleksandra Janowskiego w Bolestawcu
na rok szkolny 2024/2025




Wstep

» W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem (...),
azeby rowniez umial by¢ nie tylko z drugim,

ale i dla drugich.”

Jan Pawel 11

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 5 w Bolestawcu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetych przez Rade
Pedagogiczng, Rad¢ Rodzicow 1 Samorzad Uczniowski, wynikajacych z tradycji, wiedzy, wieloletniego do§wiadczenia oraz koncepcji pracy szkoty.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze Statutem Szkoty 1 ze Szczegdélowymi Warunkami 1 Sposobami Oceniania
Wewnatrzszkolnego. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna cato$¢ ze szkolnym zestawem programdéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, Ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie 1 w szkole, ktéra w swojej dzialalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy. Ujete w Programie
dziatania majg charakter wychowawczy i profilaktyczny.

Dzialalnos¢ wychowawcza — ma na celu ksztaltowanie osobowosci mlodego czltowieka, jego postaw, zachowan oraz cech niezbednych
w zyciu spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich, ksztattowania
dlugoterminowych relacji z innymi ludZzmi, zachowania etycznego, moralnego i1 akceptowanego przez spoteczno$¢, w ktorej zyje. Wazna jest swiadomosé
oraz istnienie glgbokich, sktaniajacych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.



Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagnie¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych;

. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego

i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia
1 witalnosci;

. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoéci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia,

. spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dzialan przywracajacych zdrowie, ma ona rdéwniez
na celu hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajgcych si¢ powiktan juz istniejacego problemu.

Dziatania profilaktyczne pozwalaja stworzy¢ odpowiedni wzor zachowan spotecznych, ktdre przyczyniaja si¢ do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia
si¢ danego zjawiska.

Naszym zadaniem jest dostarczenie silnych pozytywnych wzorcow i przezyé, wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich
zdolno$ci oraz wspieranie ambitnych postaw.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dzialan, ktére maja za zadanie wspomaga¢ 1 ksztaltowaé prawidlowy rozwoj dzieci
i mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu sie i rozwojowi niekorzystnych zjawisk, jak rowniez promowanie zjawisk pozytywnych. Przy
opracowaniu Programu wychowawczo profilaktycznego na rok szkolny 2024/2025 uwzgledniono:

- wyniki ewaluacji wczesniejszego szkolnego programu wychowawczo profilaktycznego;
- wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty;
- analizy dokumentacji szkolnej (elektroniczne dzienniki lekcyjne i zajg¢ pozalekcyjnych, dziennik pedagoga szkolnego);

- obserwacji zachowania uczniow w szkole i1 na terenie wokot szkoty przez nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty;



- konsultacji z nauczycielami i pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz psychologiem;

- analizy uwag rodzicoOw pod adresem szkoty zgtaszanych na zebraniach z wychowawcami klas.

W kontekscie aktualnego kryzysu wynikajacego z wojny na Ukrainie szkota stangta przed nowymi wyzwaniami m.in. integrowania polskich uczniow
z nowo przybytymi. Nauczyciele w biezacym roku szkolnym otaczac beda tych uczniéw szczegdlng opieka i pomoca w adaptacji w szkole, dba¢ beda rowniez
o lepsze rozumienie ich potrzeb 1 skuteczng komunikacje, a takze poszukiwaé beda metod coraz efektywniejszego ksztalcenia uczniow — uchodzcoé6w. Rada
Pedagogiczna bedzie doktada¢ wszelkich staran w zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczniom, promujac postawy szacunku, zyczliwosci i

akceptacji dla réznorodnosci jezykowej i kulturowe;.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

- powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty;

- zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspdiprace w realizacji zadan okreslonych w programie;

- respektowanie praw wszystkich cztonkoéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty (dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski);
- wspoldziatanie ze Srodowiskiem zewngtrznym szkoty;

- wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.



Podstawy prawne

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. 2023 poz. 984 z p6zn. zm.)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe. (Dz. U. 2023 poz. 900 z pdzn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoOw organizowania ksztalcenia,
wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. 2020 poz. 1309 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. 2022 poz. 645 z p6zn. zm.)

art. 59 ustawy z dnia 12 marca 2022 r. 0 pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa
(Dz. U. 2023 poz. 103 z p6zn. zm.)

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025
Plan nadzoru pedagogicznego na rok szkolny 2024/2025

Koncepcja pracy szkoty na lata 2020-2025.

Stan prawny na dzien 30 wrze$nia 2024 r.



Misja szkoty

- Szkola osigga wysoka jako$¢ ksztalcenia, poprzez zapewnienie kazdemu uczniowi warunkéw do jego rozwoju, wyposazenie
w umiej¢tnosci niezbgdne do funkcjonowania w dynamicznie rozwijajacym si¢ $wiecie, a w szczegOlnosci zdobywania wiedzy

1 kontynuowania nauki na najwyzszym poziomie w wybranej przez siebie szkole.
- Szkota ksztalci 1 rozwija kompetencje kluczowe ucznidow niezbgdne §wiadomemu uczestnikowi spoleczenstwa.
- Dazy do wyréwnywania szans edukacyjnych uczniéw z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych.

- Prowadzi dziatania wspierajace uczniow, zgodnie z ich potrzebami i mozliwosciami poprzez roznorodne i skuteczne formy pracy lekcyjne;j

i pozalekcyjnej.
- Nauczyciele podnosza kwalifikacje i stale doskonalg swoje kompetencje oraz warsztat pracy.
- Szkota daje poczucie bezpieczenstwa.

- Jest miejscem dobrych relacji interpersonalnych, skutecznie wspotpracujacym z rodzicami i spotecznoscia lokalna.




Wizja szkotly

Ksztalcimy na najwyzszym poziomie w przyjaznej atmosferze, a szkola jest gwarancja wszechstronnego rozwoju ucznia.

Kreowanie wizji szkoty oraz programowanie jej rozwoju jest szansg na:

- stworzenie atmosfery zyczliwo$ci, wzajemnego szacunku i zrozumienia, pomocy i wspoldziatania, ktora bedzie sprzyjata efektywnemu

uczeniu sig,

- stworzenie, dzigki odpowiednim programom, metodom nauczania i §rodkom takich warunkéw nauczania i uczenia si¢, ktére umozliwia

wszystkim uczniom petny rozwdj ich mozliwosci i uzdolnien,
- przygotowanie kazdego ucznia do roli odpowiedzialnego cztonka spoteczenstwa,
- reagowanie na potrzeby §rodowiska lokalnego 1 wspolczesnego $wiata,
- zadbanie o0 odpowiedniag ofert¢ edukacyjng szkoty, ktora stanowi o jej konkurencyjnosci,

- integracja srodowiska na rzecz osiggni¢cia wysokiej jakosci pracy.




Model absolwenta:

- Mtody cztowiek konczacy szkote jest wszechstronnie rozwiniety, gotowy do podjecia dalszej nauki.
- Jest aktywny, samodzielny w mysleniu i dzialaniu, odpowiedzialny za wtasne wyniki w nauce.
- Wyposazony jest w najwazniejsze umiejetnosci nabyte w trakcie nauki w szkole podstawowe;:
> rozumienia, wykorzystywania i przetwarzania tekstow,
> $wiadome uczestniczenie w zyciu spotecznym,
> wykorzystywanie w praktyce nabytych umiejetno$ci matematycznych,
> formutowanie wnioskow opartych na obserwacjach,
> komunikowania si¢ w jezyku ojczystym i obcym,
> postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi,
> odkrywania swoich uzdolnien,
> pracy zespotowej.
- Jest uczciwy - nie ktamie.
- Postgpuje zgodnie z powszechnie uznanymi zasadami, dotrzymuje zobowigzan i obietnic, wartosciuje zachowania dobre i zle, stara si¢

przewidzie¢ skutki swoich dziatan oraz ponosi¢ ich konsekwencje.

- Jest wytrwaly w dazeniu do celu, dba o swoj rozwo;.




- Ma poczucie wlasnej wartos$ci, reaguje na niewtasciwe zachowania dorostych 1 rowiesnikoéw.
- Szanuje innych ludzi.

- Jest ciekawy $wiata, zna najblizsze srodowisko, poznaje ztozono$¢ swiata, analizuje wystepujace w nim zaleznoS$ci i zwigzki przyczynowo-

skutkowe.

- Jest kreatywny, przedsigbiorczy, potrafi w sposoéb tworczy rozwigzywaé problemy, realizuje swoje pomysty, radzi sobie

w trudnych i konfliktowych sytuacjach, podejmuje szybkie decyzje.

- Prezentuje wysoka kulture osobista:

> przestrzega zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania si¢ w szkole 1 poza nia,
> okazuje szacunek innym,

> dba o kulturg jezyka,

> dba o swoj wyglad.

-Ma $wiadomo$¢ tozsamosci narodowej, zna specyfike swojej ojczyzny, pozytywnie odbiera otaczajagcy go S$wiat, siebie

i innych ludzi.
- Dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny.
- Jest tolerancyjny.

- Angazuje si¢ w dzialania na rzecz srodowiska lokalnego.




CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Cele gléwne

. Glownym celem szkoly jest osigganie przez ucznia pelni rozwoju osobowego oraz przygotowanie do zycia w rodzinie, spolecznosci

lokalnej i panstwie.

. Wprowadzenie uczniow w §wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspélpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,

wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia.

. Formowanie u uczniéow poczucia godnos$ci wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb, tym samym ksztaltowanie wsrod

uczniow postawy otwartej wobec Swiata i innych ludzi, zach¢canie do aktywnosci w zyciu spolecznym.

. Poprzez turystyke i krajoznawstwo szkola ksztaltuje postawe¢ otwarta wobec Swiata i innych ludzi, wyzwala i rozwija zainteresowania
ucznia otaczajaca rzeczywistoscig i uczy odpowiedzialnosci za najblizsze Srodowisko. Wzmacnia poczucie tozsamosci kulturowe;j i
regionalnej. Dzialalno$¢ turystyczna stwarza duza mozliwo$¢ wielokierunkowej edukacji, pelnego rozwoju emocjonalnego,

intelektualnego i fizycznego ucznia.

. Zwigkszenie skutecznos$ci dzialan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych wsrod uczniow, ich rodzicow

(opiekunow) oraz nauczycieli i pracownikow szkoly na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.




Cele szczegolowe

Dziatania programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja nastepujace obszary funkcjonowania ucznia:

Zdrowie:

- ksztaltowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczenstwa swojego oraz innych,
- wyrabianie prawidlowych nawykdw oraz postaw warunkujacych zachowanie 1 pielegnowanie zdrowia,

- przeciwdzialanie uzaleznieniom - pomoc W zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu umiej¢tnosci
przeciwdziatania tym zagrozeniom,

- edukowanie dzieci w zakresie bezpiecznego, odpowiedzialnego i §wiadomego korzystania z Internetu,
- przygotowanie uczniow do zycia poprzez omawianie réoznych aspektow zycia spolecznego wraz z jego zagrozeniami,

- zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci majacych trudnosci w  nauce
I zachowaniu,

- zapewnienie zindywidualizowanego wspomagania rozwoju dostosowanego do potrzeb i mozliwos$ci ucznia,
- promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania,

- tworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa,

- wspieranie uczniow z rodzin bedacych w trudnej sytuacji,

- podnoszenie i doskonalenie kompetencji nauczycieli z zakresu pedagogiki ogdlnej, psychologii, logopedii, resocjalizacji, terapii
I socjoterapii,

- doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegodlnosci z Ukrainy, adekwatnie do zaistniatych
potrzeb.




Edukacja:

- rozwijanie w uczniach ciekawos$ci poznawczej oraz motywacji do nauki,

- dostrzeganie w kazdym uczniu ukrytych mozliwosci oraz zdolnosci i rozwijanie ich, aby uczen byt kreatywny 1 mial $wiadomos¢ wigkszej

warto$ci swoich dzialan tworczych 1 oddzialywan wychowawczych,
- umozliwienie uczniom zdobycia kompetencji, niezbednych w nastgpnych etapach ksztalcenia i w zyciu zawodowym,
- budzenie ciekawosci poznawczej 1 rozwijanie umiejgtnosci tworczego i krytycznego myslenia,
- doskonalenie umiejetnosci korzystania ze zrodet informacji,

- ksztaltowanie kreatywnosci 1 otwartosci na wiedze.




Wartosci:

- budzenie w uczniach szacunku dla dobra wspolnego,

- wdrazanie do przestrzegania og6lnie przyjetych norm moralnych i spotecznych,

- wspomaganie dziecka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
- budzenie w uczniach wrazliwo$ci moralnej, ukazywanie dobra, jako pozadanej wartosci,

* pomoc uczniom w rozpoznawaniu warto$ci moralnych, ich hierarchizacji oraz dokonywaniu wyboréw,

- ksztattowanie osobowosci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw wobec siebie i innych ludzi oraz umiejetnosci analizowania

réznorodnych zachowan,
- ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 obywatelskich oraz integrowanie zespotow klasowych przez samorzadnos¢,
- ksztaltowanie wigzi z krajem ojczystym i regionem,
- wlgczanie uczniow w akcje wolontariatu,

- ksztalcenie odpowiednich postaw wobec niewlasciwych i antyspotecznych zachowan.




Relacje spoleczne:

- ksztattowanie w uczniach postawy dialogu i przyczynianie si¢ do tworzenia klimatu zaufania,

- tworzenie zyczliwej, serdecznej 1 rodzinnej atmosfery w szkole, wzajemnego szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny uczniow,

nauczycieli i pracownikow szkoty,
- zapewnienie efektywnej wspotpracy nauczycieli z rodzicami i integracji ze srodowiskiem lokalnym,

- autentyczna wspoOtpraca wszystkich podmiotow edukacji (rodzicow, uczniéw, nauczycieli 1 pracownikéw administracyjno

-gospodarczych),
- efektywna wspolpraca szkoly z organizacjami samorzadowymi i lokalnymi,
- wlaczenie catej spotecznosci szkolnej do wspdtdecydowania o waznych sprawach szkoty,

- uczenie wlasciwych postaw ucznidéw wobec rodzicow i1 rodzicow wobec dzieci.

Doradztwo zawodowe:
- pomoc w samopoznaniu: umiejetnosci, systemu wartosci, typu temperamentu, predyspozycji zawodowych, zainteresowan,
- badanie predyspozycji zawodowych,

- trendy na rynku pracy: nowe i zanikajace zawody, planowanie kariery.




Rozwéj emocjonalny ucznia:

- ksztaltowanie umiej¢tnosci akceptacji samego siebie, znajomosci swoich stabych i mocnych stron,
- pomoc w okre$laniu 1 wyrazaniu uczu¢ oraz innych stanéw psychicznych,

- ksztattowanie odpowiedzialnosci za wilasne reakcje,

- ksztattowanie postaw asertywnych, empatycznych i altruistycznych,

- pomoc w radzeniu sobie ze stresem.

Zapobieganie zagrozeniom i sytuacjom problemowym:

- dziatania uprzedzajace majace na celu przeciwdzialanie pojawienia si¢ zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem S$rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
- profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,
- profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu,

- ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku cyfrowym.




Diagnoza potrzeb, w tym czynnikéw chroniacych i czynnikéw ryzyka

W celu zaplanowania 1 podejmowania wilasciwych dziatan wychowawczo profilaktycznych szkoty, wazne jest zidentyfikowanie wystepujacych
w $Srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka 1 czynnikéw chronigcych, wplywajacych na zdrowie fizyczne, psychiczne, bezpieczenstwo

1 funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonych diagnoz wyrézniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chroniace

1. Utrzymywanie dobrych relacji z rodzicami i réwiesnikami.

2. Spedzanie czasu z rodzicami.

3. Dobra atmosfera w klasie.

4. Akceptacja w klasie.

5. Udziat uczniéw w zajeciach pozalekcyjnych.

6. Poczucie zadowolenia, bezpieczenstwa i dobrych perspektyw na przysztosc.

7. Satysfakcja z obecnego poziomu materialnego rodziny zaréwno przez rodzicoOw jak i przez uczniow.

8. Dobre kontakty uczniéw z nauczycielami.




Czynniki ryzyka:

1. Liczba godzin spedzanych przez uczniow przed komputerem/smartfonem w celach rozrywkowych.
2. Swobodny, niekontrolowany dostgp do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym.

3. Niskie zaangazowanie w zycie spoleczne, wolontariat.

4. Czgsto obserwowana agresja w srodowisku rowiesniczym, uzywanie wulgarnego jezyka.

5. Duza liczba uczniéw deklarujaca che¢ spozycia alkoholu.

Whvyniki diagnozy:

Diagnoza srodowiska szkolnego dokonywana jest na biezaco, na podstawie obserwacji, rozméw oraz ankiet przeprowadzanych w tym srodowisku.

Z przeprowadzonej diagnozy wysuni¢to nastgpujace wnioski, ktore postuza do podjecia okreslonych dziatan wychowawczo-profilaktycznych
w szkole.




Whnioski wyplywajace z diagnozy:

Nalezy.
uczy¢ w teorii i praktyce uczniow jak dba¢ o zdrowie psychiczne i fizyczne;

uczy¢ uczniow i u§wiadamiaé rodzicow, ze cztowiek w okresie rozwoju musi na miar¢ swoich mozliwo$ci poznawczych rozumieé pojecia:
zdrowie psychiczne i fizyczne/choroba psychiczna i fizyczna/ agresja psychiczna i fizyczna/ przemoc psychiczna i fizyczna, autoagresja
psychiczna i fizyczna itp.;

prowadzi¢ dziatania interwencyjne i profilaktyczne oraz wychowawcze w obrebie rozumienia poje¢ “zdrowia” i “choroby” (psychicznego,
fizycznego);

rozmawia¢ z uczniami i rodzicami na temat uzaleznienia od komputera lub telefonu (gier, portali spotecznosciowych);
wzmacnia¢ taczno$¢ rodzicow ze szkota, angazowac w zycie klasy i szkoty, wspotpracowac¢ w procesie edukacji i wychowania;

dbac¢ o pozytywne relacje miedzy nauczycielem a rodzicem, prezentowaé wole zrozumienia i wspoétdziatania dla dobra ucznia, ‘informowac
rodzicow o postgpach ucznidow w nauce oraz sukcesach i dokonaniach;

zapobiega¢ przemocy fizycznej, stownej i psychicznej wérod uczniow w szkole i wszelkim przejawom agresji;

poszerza¢ wiedz¢ uczniow na temat metod i technik uczenia si¢, planowania nauki, wyszukiwania i selekcji informacji oraz gospodarowania
czasem wolnym;

zapoznawaé uczniow ze skutecznymi metodami radzenia sobie ze stresem;
umozliwia¢ uczniom uzyskanie specjalistycznej indywidualnej pomocy psychologa, pedagoga oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej;
rozbudza¢ zainteresowania czytelnicze;

przeprowadzi¢ przez podmioty zewnetrzne warsztaty profilaktyczne na temat uzaleznien oraz szkodliwo$ci i zagrozen zwigzywanych
z uzywkami, paleniem papierosow, piciem alkoholu oraz zazywaniem narkotykow, dopalaczy;

uswiadamia¢ uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢;

ksztatltowa¢ umiejegtno$¢ kontroli emocji oraz systematycznie uswiadamia¢ uczniom szkodliwo$¢ uzywania wulgaryzméw w konteks$cie
rozwoju psychicznego;



rozmawiac¢ z rodzicami uczniow o koniecznos$ci zwrocenia uwagi na to, jak ich dzieci spedzajg czas w Internecie;
przeprowadzi¢ z uczniami warsztaty na temat zachowan asertywnych, umiejetnosci odmawiania;

w dalszym ciggu wspiera¢ integracj¢ uczniow poprzez zaj¢cia/zadania integrujace zespot klasowy;

budowac u ucznidw poczucie pewnosci siebie — zaufanie do wtasnych mozliwosci;

rozmawia¢ z uczniami na temat obowigzujacych w szkole zasad/regulaminéw, sprawdzi¢ czy uczniowie je znajg 1 rozumiejg oraz
konsekwentnie ich przestrzegaé;

promowac i zacheca¢ uczniow do wolontariatu;

podtrzymywac pozytywne tradycje szkoty;

podnosi¢ kompetencje nauczycieli i wychowawcOw w zakresie profilaktyki uzaleznien;
upowszechniac 1 realizowaé w szkole programy stuzace promocji zdrowego stylu zycia;

obejmowac pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidow, przejawiajacych zachowania lekowe, depresyjne, obnizony nastrdj.

ZADANIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE
| SPOSOBY ICH REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCHI
PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN



Cele prowadzonych dzialan

- Poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i1 poza nig.

- Intensyfikacja wspolnych (przy wspotpracy rodzicow i nauczycieli) dziatan wychowawczych.

- Utrzymywanie tradycji i wigzi ze szkota.

- Przedstawienie badz przypomnienie panujacych w szkole zasad i norm postgpowania.

- Budowanie pozytywnych relacji spotecznych.

- Prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych.

- Ksztattowanie umiej¢tnosci bezpiecznych zachowan i radzenia sobie w sytuacjach skomplikowanych i trudnych.

- Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegdlnosci z Ukrainy.

dobrostan uczniéw - uchodzcow z Ukrainy oraz ucznidw niebedacych obywatelami polskimi, migrujacych.

- Tolerancja na inno$¢ oraz przestrzeganie potrzeb i praw wlasnych oraz innych osob - dzialania na rzecz praw cztowieka, r6znorodnosci

spotecznej, przeciwdziatanie dyskryminacji i przemocy, szczegdlne dziatania integracyjno-wychowawcze ukierunkowane na wtaczenie 1

Termin Osoby
Zadania Sposéb realizacji R odpowiedzialne
realizacji o ,
za realizacj¢ zadan
Budowanie pozytywnych - uwzglednianie w klasowych planach wychowawczych dziatan
relacji spotecznych, integracyjnych: wychowawcy Klas,
rozwijanie kompetencji e warsztaty gry i zabawy integrujace zesp6t klasowy, wrzesien nauczyciele klasl-11l,

spolecznych ucznidéw,

e wsparcie dla nowych cztonkoéw spotecznosci szkolne;,

Rada Rodzicow,




wspieranie prawidlowego
rozwoju osobowosci dzieci
oraz uspotecznianie uczniow
w tym uczniow
niepetnosprawnych.

akcja "Sprzatanie Swiata”,
Szkolny Festyn Rodzinny,
Jesienny i Wiosenny Rajd Szkolny,
zajecia w terenie,
wycieczki krajoznawcze i turystyczne,
Dzien Kropki,
Dzien Chtopka,
pasowanie na ucznia klasy I,
andrzejki,
mikotajki,
zabawa karnawalowa
Dzien Kobiet,
Dzien Rodziny
Dzien Dziecka,
- wspomaganie wychowawcow w procesie integracji zespotéw klasowych.
- powotanie Samorzadu Uczniowskiego:
e organizowanie akcji charytatywnych,
e organizowanie pomocy materialnej dla uczniéw potrzebujacych,
e organizowanie pomocy kolezenskiej w roznych formach.
- przygotowywanie uroczystosci szkolnych integrujgcych catg spotecznosé
szkolng oraz srodowisko lokalne:
- ksztattowanie §wiadomosci 1 przynaleznosci spotecznej do rodziny, grupy
rowiesniczej, wspolnoty narodowej; organizowanie tradycyjnych swiat
I uroczystosci szkolnych i klasowych,
- dostarczanie wiedzy na temat prawa w codziennym zyciu,
- ksztaltowanie umiej¢tnosci gospodarowania posiadanymi srodkami
finansowymi, w tym oszcz¢dzanie,
- udziat w programie ,,M0j $wiat offline — warsztaty otwarte na integracje
w Miejskiej Bibliotece Publicznej — Centrum Wiedzy w Bolestawcu
- prowadzenie zaje¢ warsztatowych z pedagogiem/psychologiem szkolnym
na temat skutecznych metod i technik uczenia si¢, planowania nauki,
wyszukiwania i selekcji informacji oraz gospodarowania czasem wolnym;
- badanie samopoczucia uczniéw z Ukrainy i wspieranie ich w pokonywaniu
trudnosci zwigzanych z trwajaca w ich kraju wojng, zmiang miejsca
zamieszkania oraz funkcjonowaniu w nowym $rodowisku,
- dziatalno$¢ szkolnego wolontariatu - udziat w akcjach i dziataniach
na rzecz osob potrzebujacych m.in. loteria fantowa, Gora Grosza, Szlachetna

wrzesien/maj
caty rok szkolny

wrzesien

pazdziernik
listopad
grudzien
styczen
marzec

maj
czerwiec

opiekunowie SU,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog




Paczka, WOSP, zbiorki zywnosci, plastikowych nakretek, akcja ,,Psu na
bude”.

Realizowanie wsrod uczniow
oraz ich rodzicow/

- wspieranie uczniéow ze srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacja i wykluczeniem spotecznym poprzez prowadzenie dziatan

caly rok szkolny

wychowawcy klas,
pedagog szkolny,

opieckunoéw prawnych z zakresu pomocy psychologiczno-pedagogicznej: pedagog specjalny
programéw profilaktycznych ¢ indywidualne rozmowy z uczniami na temat wlasciwych postaw wobec

i promocji zdrowia niebezpiecznych substancji,

psychicznego dostosowanych e zapewnienie uczniowi bezpiecznego miejsca, do ktorego moze zgtosié si¢

do potrzeb indywidualnych 0 pomoc,

i QWPOWYCh oraz e zapewnienie mozliwosci konsultacji z psychologiem szkolnym,

realizowanych celow e organizacja spotkan rodzicow/opiekunow prawnych ucznia ze specjalista

profilaktycznych, z poradni ds. uzaleznien.

rekomendowanych przez - realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-profilaktycznych

Krajowy Program - udziat w programie ,,Mtode Glowy — otwarcie o zdrowiu psychicznym”;

Przeciwdziatania Narkomanii | . realizacja programu promocji zdrowia psychicznego ,,Dobra mysl i zdrowe

okreslonym w przepisach ciato”.

wydanych na podstawie

art. 7 ust. 5 ustawy

o przeciwdziataniu

narkomanii

Przygotowanie oferty zajeé¢ - rozszerzenie oferty zaj¢¢ pozalekcyjnych: caly rok szkolny | nauczyciele

rozwijajacych
zainteresowania

i uzdolnienia, jako
alternatywnej formy
dziatalnosci zaspokajajace;j
wazne potrzeby,

w szczegolnosci

potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu,
przynaleznosci do grupy i
satysfakcji zyciowej/
organizacja zaj¢c
pozalekcyjnych.

*  zajgcia na basenie,
warsztaty ceramiczne,
warsztaty teatralne,
warsztaty plastyczne,
warsztaty muzyczne,
warsztaty filmowe,
warsztaty robotyki i druku 3D
- realizacja projektow edukacyjnych m.in.:
e _Uniwersytet Dzieci”
o Klasowe eMOCje”
e ,Swiat peten emocji”
o Czytam z klasg — lekturki spod chmurki”
,»Cala Polska czyta dzieciom”

EE I R




Zapewnienie uczniom
dostgpnosci pomocy
psychologiczno
-pedagogicznej

- ustalenie dyzuru pedagogéw szkolnych/psychologa szkolnego,
specjalistow zapewniajacych czas na rozmowe/terapie W sytuacjach
trudnych,

- upublicznienie informacji dotyczacych dostepnosci psychologa/pedagoga
szkolnego,

- zachecanie i budowanie zaufania do pedagoga i psychologa szkolnego
podczas godzin wychowawczych,

- zapraszanie pedagoga lub psychologa na zajecia w celu przedstawienia
interesujacego uczniow tematu,

- rozpoznanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz trudno$ci uczniow
w przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci w zakresie danego przedmiotu,

- zintensyfikowanie dziatan podejmowanych przez wychowawcow

i pozostatych nauczycieli w celu rozpoznania potrzeb uczniéw w zakresie
budowania wlasciwych relacji spotecznych w klasie,

- podjecie statej wspolpracy z rodzicami w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie

ze zdiagnozowanymi potrzebami.

caly rok szkolny

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog,
wychowawcy klas

Rozwijanie potencjatu szkoly
w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania uczniow,

w tym uczniow
niepetnosprawnych

- reagowanie na zagrozenie bezpieczenstwa wedlug ustalonych
regulaminow, statutu szkoty, systemu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, dokumentdw i procedur szkolnych takich jak
,Cyberprzemoc — procedury reagowania”,

- realizacja Programu Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo.

- rozmowy, pogadanki na temat bezpieczenstwa podczas ferii, wycieczek,
wakacji,

- pogadanki oraz praktyczne ¢wiczenia, gazetka dotyczace bezpieczenstwa,
- rozmowy z wychowawcg na temat bezpiecznego zachowania na
przerwach;

- obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu

- ,,Bezpieczenstwo w ruchu drogowym — kurs na karte rowerowg” dla
uczniow klas IV;

- przeprowadzenie prob ewakuacyjnych z budynku szkoty;

- wzmacnianie nawykow bezpiecznego poruszania si¢ po drogach i ulicach.
- zapewnienie optymalnych warunkéw do nauki i rozwoju,

- zaopatrzenie w odpowiedni sprzet i pomoce dydaktyczne dostosowane

do rodzaju niepelnosprawnosci uczniow,

caly rok szkolny

nauczyciele,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog,

dyrekcja szkoty,
wychowawcy klas,
przedstawiciele
stuzb mundurowych




- stosowanie monitoringu na terenie szkoty,
- przeglad budynku pod wzgledem BHP.

Rozwijanie kompetencji
I umiejetnosci nauczycieli

Dziatania podejmowane w ramach WDN uwzgledniajace:

- studia podyplomowe, konferencje, warsztaty, szkolenia podnoszace
kompetencje wychowawcze,

- podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow W zakresie
profilaktyki uzaleznien,

- indywidualne konsultacje z pedagogiem, wypracowanie metod
postgpowania z uczniami w sytuacjach trudnych,

- wymiang¢ do$wiadczen podczas spotkan zespotow przedmiotowych, zespotu
wychowawczego,

- wspotprace z poradnig PP,

- udzial nauczycieli w obchodach Dnia Zdrowia Psychicznego.

caly rok szkolny

WSZYsCy pracownicy
pedagogiczni szkoty,
lider WDN, pedagog
szkolny, pedagog
specjalny, psycholog,
koordynator PPP

Wspotpraca z rodzicami

- wspottworzenie Programu wychowawczo profilaktycznego szkoty z Radg
Pedagogiczng oraz zatwierdzenie go przez Rade Rodzicow,

- uwzglednianie sugestii 1 propozycji rodzicow do kalendarza szkolnego,

- spotkania profilaktyczne z rodzicami, spotkania state, okresowe,
indywidualne i grupowe,

- indywidualne spotkania wychowawcze i informacyjne z rodzicami,
zebrania klasowe,

- przygotowanie materialow informacyjnych z zakresu wychowania, gazetki
tematyczne dla rodzicow,

- indywidualne rozmowy terapeutyczne z rodzicami, mediacje,
rozwigzywanie konfliktow, terapia dorazna i okresowa we wspotpracy

Z PPP w Bolestawcu,

- zachecanie rodzicow, w tym rodzicow uchodzcéw, do czynnego udziatu
w zyciu Szkoty, np. poprzez zaangazowanie w organizowanie wydarzen i
uroczystosci (uroczystosci, imprezy, wycieczki, zajecia otwarte, dziatalnos¢
Rady Rodzicoéw, prowadzenie lekcji przez rodzicow, zapraszanie klas

do miejsc pracy rodzicéw),

- wspotdecydowanie rodzicéw o dziatalno$ci szkoty — uwzglednienie
propozycji rodzicoOw dot. poprawy efektywnosci pracy szkoty, sposobow
realizacji zadan szkoty.

wrzesien
caly rok szkolny

WSzZyscy pracownicy
pedagogiczni szkoty




Wspdtpraca z podmiotami
I instytucjami, ktore moga
wspiera¢ dziatania szkoty
w $rodowisku lokalnym

- konsultacje z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji

w Bolestawcu (prelekcje i warsztaty profilaktyczne prowadzone przez
policjantow i pracownikow strazy miejskie;j),

- Wspotpraca z kuratorami sgdowymi oraz pracownikami MOPS

1 PCPR ( wzajemne przekazywanie informacji dotyczacych uczniow

i ich rodzin, podejmowanie interwencji i dziatan zaradczych),

- Wspolpraca i1 konsultacje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng
w Bolestawcu w sprawie uczniow wymagajacych diagnozy lub
posiadajacych opinie/orzeczenia,

- szkolenia i prelekcje prowadzone przez Poradni¢ PP,

- wspotpraca z PCEiKK w Bolestawcu — korzystanie z oferty szkoleniowej
oraz konsultacji z doradcami metodycznymi,

- Wspotpraca z jednostka Strazy Pozarnej w Bolestawcu (prelekcje

I warsztaty profilaktyczne strazakéw w szkole),

- prezentacja mozliwosci lokalnego rynku pracy poprzez wycieczki

do zaktadoéw pracy, Program Doradztwa Zawodowego),

- wspdlpraca z Towarzystwem Mito$nikéw Lwowa i Kresow
Potudniowowschodnich,

- udziat w akcji ,,Mogile pradziada ocal od zapomnienia”,

- Wspotpraca z:

e Miejska Bibliotekg Publiczng - Centrum Wiedzy,

e Bolestawieckim Os$rodkiem Kultury — Migdzynarodowym Centrum
Ceramiki,

Mtodziezowym Domem Kultury,

przedszkolami i szkotami,

Muzeum Ceramiki w Bolestawcu,

Polskim Czerwonym Krzyzem — udziat w akcjach charytatywnych,
Stowarzyszeniem Pomocy Zwierzetom — udziat w akcji ,,Psu na bude”,

caly rok szkolny

dzielnicowy,
przedstawiciele
policji i strazy
miejskiej,

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
wychowawcy klas,
dyrekcja szkoty,
doradca zawodowy

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE
DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ TWORZENIE TRADYCJI




Cele prowadzonych dzialan

- Ksztattowanie §wiadomosci obywatelskie;j.

- Ksztattowanie patriotyzmu lokalnego.

- Pielegnowanie postaw patriotycznych.

- Zachecanie do aktywnego udzialu w zyciu rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej, panstwowej.

- Pielegnowanie tradycji narodowych.

- Poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce.

Termin Osoby
Zadanie Sposob realizacji A odpowiedzialne
realizacji . ,
za realizacje zadan
Rozwijanie potrzeby - realizacja lekcji poza terenem szkoty: caty rok szkolny | wychowawcy Kilas,

kontaktu z kulturg i sztukg

e zajecia w terenie,

e przedmiotowe,

e wycieczki do muzeodw, planetariow, gospodarstw agroturystycznych,
galerii sztuki, centrum ksztatcenia, centrum nauki,

- uczestnictwo w spektaklach teatralnych i muzycznych,

- udziat w lokalnych 1 krajowych konkursach, przegladach, festiwalach

- udzial w lokalnych uroczysto$ciach, $wigtach itp.

- prezentacje wytworow:

e publiczna prezentacja efektow pracy uczniéw w ramach powyzszych
zaje¢, w galerii prac uczniow, podczas uroczystych gali, apeli

e tworczo$¢ uczniowska w ramach przedmiotu plastyka, jezyk polski
1 zaje¢ pozalekcyjnych,

e tworzenie przedstawien, prezentacji multimedialnych, filmow,

nauczyciele plastyki,
historii, geografii,
jezyka polskiego




- rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan czytelniczych:

e ksztaltowanie aktywnej postawy czytelniczej,

e udzial w akcjach ,,Narodowe czytanie” i ,,Przerwa na czytanie”,

e wylonienie zwyciezcy w konkursie ,,Najlepszy Czytelnik w roku
szkolnym 2024/2025”,

e wspolpraca z biblioteka,

e udzial w zajeciach bibliotecznych.

Ksztaltowanie tozsamosci
narodowej

I miedzynarodowej

w Swietle tozsamosci
regionalne;j.

- organizacja apeli szkolnych z okazji waznych wydarzen panstwowych
m.in.:z okazji Odzyskania Niepodlegtosci, Uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
- organizacja konkurséw ksztaltujacych wartosci i postawy patriotyczne,

- zajecia tematyczne w klasach dotyczace tematu tozsamos$ci narodowej,

- udzial reprezentantow szkoty i pocztu sztandarowego w waznych
uroczystos$ciach miejskich,

- udzial w zyciu spotecznym i kulturalnym regionu (imprezy, uroczystosci,
Swigta itp.).

listopad/maj
caty rok szkolny

nauczyciele historii,
wychowawcy klas

Pielegnowanie tradycji
szkoty; dziatania zwigzane
Z patronem szkoty.

- Slubowanie uczniow klas I,
- projekt ,, Tydzien Patrona”;
¢ zbieranie materialow 1 informacji o patronie,
e eksponowanie zgromadzonych materialow w widocznym miejscu
w szkole,
e organizacja konkursu po§wigconego sylwetce patrona,
e przygotowanie konkursu plastycznego i wystawy prac uczniéw podczas
Tygodnia Patrona Szkoty,
e apel z okazji Dnia Patrona.
- organizowanie tradycyjnych rajdow szkolnych.

pazdziernik

wrzesien/maj

wychowawcy klas I,
wychowawcy klas I-11l,
nauczyciele klas I-VIII

Zaznajomienie uczniow
z kulturg regionu
(architektura, jezyk,

zwyczaje, elementy historii).

- wlaczanie szkoty w realizacje projektow o tematyce regionu: Turniej
Wiedzy o Sztuce, Miedzyszkolny Konkurs Historyczny, Tydzien Patrona,
Dzien Jezykow Obcych, Narodowe Czytanie, Przerwa na czytanie, Swigto
Niepodlegltosci,

- organizacja przedstawien $wigtecznych, wigilie klasowe,

- wykorzystywanie tekstow kultury regionu w szkolnych konkursach

caty rok szkolny

wychowawcy klas
wychowawcy I-111
nauczyciel jezyka
polskiego, biblioteka
szkolna, nauczyciel
plastyki, nauczyciel




(np. w Konkursie Pigknego Czytania),

- pogadanki i zajecia tematyczne na lekcjach plastyki, historii, jezyka
polskiego,

- poznanie architektury najwazniejszych obiektow w regionie,

- wycieczki do zaktadow pracy oraz firm, Miejskiej Biblioteki Publicznej —
Centrum Wiedzy, Bolestawieckiego Osrodka Kultury, Mtodziezowego
Domu Kultury,

- spotkania z ciekawymi ludzmi z naszego regionu, artystami, literatami,
muzykami, dziennikarzami, w tym rodzicami naszych uczniow.

religii, etyki

Wyrobienie postawy
poszanowania dla wartosci
i symboli narodowych.

- organizacja uroczystosci zwigzanych z obchodami §wiat panstwowych,

- udziat w akcji: ,,Narodowe Czytanie”,

- udziat w Festiwalu Piesni i Piosenek Patriotycznych,

- konkursy historyczne,

- obchody Swigta Flagi Panstwowej,

- nauka hymnu panstwowego,

- poznanie roli symboli narodowych,

- zajecia tematyczne, dyskusje, debaty,

- rozpoczynanie uroczystosci szkolnych od$piewaniem hymnu
panstwowego.

wrzesien,
maj
caty rok szkolny

nauczyciele jezyka
polskiego, historii,
wychowawcy klas

Wzmacnianie motywacji
do poznania kultywowania
tradycji rodzinnych,
narodowych, regionalnych

- udziat w lokalnych przedsigwzigciach organizowanych przy udziale
wladz miasta,

-wycieczki do skansenow, muzedw,

- wlaczanie uczniéw do udzialu w tradycyjnych dla szkoty imprezach
i rajdach,

- aktywny udziat ucznidow w konkursach organizowanych w miescie

i regionie,

- udziat uczniow w uroczystosciach z okazji $wiat panstwowych i waznych
wydarzen w szkole oraz miescie,

- aktywny udziat w zyciu kulturalnym miasta, udzial uczniéw

w spektaklach teatralnych i filmowych oraz wystawach i imprezach
kulturalnych organizowanych w miescie,

- udziat w akcji ,,Mogite pradziada ocali¢ od zapomnienia”.

caty rok szkolny,

wychowawcy,
nauczyciel wdz,
lokalne
stowarzyszenia,
przedstawiciele
lokalnych wtadz
opiekunowie SU
nauczyciel historii

Poznanie walorow

- poznanie waloréw przyrodniczych naszego regionu na zajeciach

caty rok szkolny

nauczyciel plastyki,




przyrodniczych wlasnego pozalekcyjnych, wrzesiefi/kwiecien | przyrody, biologii
regionu - rajdy szkolne, lekcje w terenie, wycieczki turystyczno-krajoznawcze, I geografil,
pikniki, nauczyciele
- udziat w akcjach: ,,Sprzatanie Swiata” oraz ,,Dzien Ziemi”, wychowania
- udziat w konkursach, plastycznych, przyrodniczych i ekologicznych, fizycznego,
- organizacja zajg¢ sportowych w terenie m.in: Dolina Bobru, $ciezki wychowawcy klas I-111
zdrowia, spacer NORDIC WALKING, biegi przetajowe, narty biegowe,
Dzien Dziecka na sportowo,
- zajecia terenowe w najblizszym otoczeniu szkoty.
Promocja szkoty - aktualizacja wydarzen na stronie internetowej i facebook’u szkoty: caly rok szkolny | wszyscy nauczyciele

w $rodowisku lokalnym

informacje o konkursach, laureatach, organizowanych w szkole
uroczystosciach, wydarzeniach, akcjach,

- informowanie rodzicéw o aktualnos$ciach szkolnych,

- prezentacja wynikOw pracy uczniow w ramach zajec¢ artystycznych
1 projektow edukacyjnych.

Znajomos¢
I przestrzeganie zasady
ceremoniatu szkolnego.

- udziat pocztu sztandarowego w waznych uroczystosciach szkolnych,
- ustalenie w statucie szkotly 1 stosowanie okreslonych zasad
obowigzujacego stroju w czasie uroczystosci szkolnych.

caty rok szkolny

opiekun pocztu
wychowawcy klas

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE | ZDROWY STYL ZYCIA

Cele prowadzonych dzialan

- Rozwijanie w$rod uczniow wiedzy, umiejetnosci i zdolnosci do podejmowania decyzji oraz dokonywania wtasciwych wyboréw w sprawach

zdrowia.

- Przekazywanie wiedzy na temat zdrowia.

- Ksztaltowanie umiejetnosci dbania o swoje zdrowie.




- Uswiadamianie korzysci wynikajacych z aktywnosci fizyczne;.

- Uswiadamianie zwigzku pomigdzy sposobem zywienia a zdrowiem.

Zadanie

Sposob realizacji

Termin
realizacji

Osoby
odpowiedzialne
za realizacje zadan

Stwarzanie warunkow

do ksztaltowania zachowan

sprzyjajacych zdrowiu

i bezpieczenstwu w szkole

1 poza szkota

- spotkanie z policjantami na tematy dotyczace bezpieczenstwa ruchu
na drodze i bezpieczenstwa osobistego,

- pogadanka 1 instruktaz dotyczacy zachowania si¢ podczas wyjs¢, rajdow
I wycieczek,

- trening wlasciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia, np.
agresywnego psa, kontaktu z osobami obcymi,

- szkolne i pozaszkolne konkursy podejmujace tematyke bezpieczenstwa,

- zajecia w ramach wychowania komunikacyjnego,

- przeprowadzenie egzaminow na Kart¢ Rowerowa,

- kampania Tydzien Bezpieczenstwa,

- nauka udzielania pierwszej pomocy,

- wyjazd na narty biegowe,

- organizacja wyj$cia Nordic Walking.

caly rok szkolny

wychowawcy Klas,
przedstawiciele policji,
pielggniarka szkolna,
nauczyciele kl. I-111,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog
koordynator

ds. bezpieczenstwa

Stwarzanie bezpiecznych

warunkow rozwoju

psychicznego i fizycznego

ucznia

- ksztaltowanie u ucznidw pozytywnej samooceny,

- motywowanie do lepszej pracy nad soba,

- uczenie pozytywnego myslenia i radzenia sobie z trudno$ciami
zyciowymi,

- aktywizowanie uczniow do udziatu w konkursach,

- stworzenie warunkow do autoprezentacji (system motywacyjny: ,,Ztote
Piora”, Festiwal Talentow, wystepy przed rodzicami, zaproszonymi
gos$émi, podczas apeli szkolnych, wystawy prac itp.),

- konstruktywne rozwigzywanie problemow i konfliktow,

- system kar 1 nagroéd zgodnych ze statutem szkoty.

caly rok szkolny

WSZYscy hauczyciele
Samorzad Uczniowski

Edukacja i profilaktyka
zdrowotna w zakresie

- systematyczne kontrolowanie prawidtowej postawy uczniéw w tawkach,
zwlaszcza podczas pisania,

caty rok szkolny

wychowawcy
I nauczyciele,




sprawnosci fizycznej,
higieny osobistej,
prawidtowej postawy,
racjonalnego zywienia.

- diagnoza wad postawy,

- prowadzenie gimnastyki sroédlekcyjne;j

- aktywne uczestnictwo w zaje¢ciach wychowania fizycznego oraz
pozalekcyjnych zajeciach sportowych,

- udziat ucznidow w zajeciach z programu ,,Umiem ptywac” na ptywalni
Orka,

- udziat w akcjach 1 programach popularyzujacych zdrowe zywienie:
,,Owoce
1 warzywa w szkole”, ,,Mleko w szkole”,

- zajecia z dietetykiem.

pielegniarka szkolna,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, pedagog,
pedagog specjalny,
psycholog,
zaproszeni specjalisci

Propagowanie zdrowego
stylu zycia bez alkoholu,
papieroséw, dopalaczy oraz
innych uzywek; podkreslanie
negatywnego wplywu
uzywek na organizm
mlodego czlowieka.

- udziat w rekomendowanych programach, akcjach i kampaniach
informacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien,

- realizacja zaje¢ uczacych zachowan asertywnych,

- udziat uczniéw klas VII-VIII w rekomendowanym programie
profilaktycznym ,,Debata”

- udziat ucznidw klas II 1 III w rekomendowanym programie
profilaktycznym ,,Cukierki”

- realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

- dziatania profilaktyczne realizowane w klasach.

caly rok szkolny

wychowawcy Klas,
wychowawca §wietlicy
szkolnej,

Miejska Komisja

ds. przeciwdzialania
problemom
alkoholowym,
socjoterapeuci

1 terapeuci uzaleznien

Edukacja ekologiczna
na kazdym poziomie
nauczania

- ugruntowanie wiedzy na temat ochrony $rodowiska i klimatu,
- przekazywanie wiedzy o zyciu w zgodzie z naturg 1 potrzebie chronienia
J€J,

- udziat w akcjach proekologicznych m.in.:

e Sprzatanie Swiata,

e Dzien Ziemi,

e Woda Zrddlo zycia, czyli z PWiKiem o wodzie, $ciekach 1 zielonej
energii,

e Dni Ekologa,

e Szkolny Konkurs Przyrodniczy,

e Szkolny Konkurs Ekologiczny ,,Bolestawiec 1 okolice w oczach
mtodego ekologa — przyrodnika” konkurs fotograficzny,

e Konkurs plastyczny ,,Ekozwierzaki $§mieciaki”,

e Konkura plastyczno- techniczny ,,Odpady? Kazdy da radg!”

e Konkurs fotograficzny ,,MYsprzataMY”

- segregacja odpadow itp.

caly rok szkolny

wychowawcy Klas,
nauczyciele biologii,
przyrody, nauczyciele
klas I-111




WSPIERANIE RODZICOW W PROCESIE WYCHOWAWCZYM

Cele prowadzonych dzialan

- Udziat rodzicow w organizowaniu procesu wychowawczo-dydaktycznego.

- Dazenie do ujednolicenia oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych szkoty 1 sSrodowiska rodzinnego.
- Wspoldziatanie w zakresie rozpoznawania mozliwo$ci rozwojowych uczniow.

- Przekazywanie wiedzy na temat funkcjonowania dziecka w szkole.

- Poznanie oczekiwan rodzicow wobec szkoty.

- Tworzenie partnerskich relacji pomiedzy rodzicami a srodowiskiem szkolnym.

Osoby
Zadanie Sposob realizacji Termin realizacji odpowiedzialne
za realizacje zadan

Udzielanie wsparcia - biezace przekazywanie informacji o funkcjonowaniu dziecka w caly rok szkolny, wszyscy nauczyciele,
rodzicom w procesie szkole poprzez zeszyt kontaktow, telefon, dziennik elektroniczny, pedagog szkolny,
wychowawczym - polecanie literatury psychologiczno — pedagogicznej, pedagog specjalny,

- indywidualne konsultacje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem psycholog, dyrektor

specjalnym i psychologiem, poradnictwo, udzielanie pomocy

w nawigzywaniu wspolpracy z instytucjami wspierajacymi rodzicOw
W procesie wychowawczym,

- wnioskowanie do poradni PP o wsparcie dziatan szkoty,

- podjecie statej wspolpracy z rodzicami w zakresie pomocy
psychologiczno pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie

ze zdiagnozowanymi potrzebami,

- stosowanie procedur postepowania w przypadku nieobecnosci ucznia
w szkole,

- wlgczanie rodzicow w zycie szkoty — dziatalno$¢ RR, wymiana




doswiadczen rodzicow, organizowanie przedsiewzig¢¢ szkolnych przy
aktywnym udziale ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli, opracowanie
spojnych dziatan szkoty

- uchwalenie Programu wychowawczo - profilaktycznego we
wspolpracy Rady Rodzicow i Rady Pedagogicznej,

- prowadzenie gabloty szkolnej przeznaczonej dla rodzicow
(profilaktyka uzaleznien, kontakt z instytucjami, porady, informacje
na temat wychowania),

- informacje wychowawczo - profilaktyczne zamieszczane na stronie
internetowej szkoty, facebooku szkoty.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Cele prowadzonych dzialan:

- Ochrona uczniéw przed zagrozeniami.

- Wspomaganie uczniow w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

- Ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy rozwdj i dezorganizujg zdrowy styl zycia.

- Inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikoOw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Osoby
Zadanie Sposob realizacji Termin realizacji odpowiedzialne
za realizacje zadan

Profilaktyka agresji - konsekwentne reagowanie calej spotecznos$ci szkolnej (uczniowie, caty rok szkolny pracownicy szkoty,




I przemocy

nauczyciele, pracownicy obstugi) na wszelkie przejawy agresji

I przemocy, werbalnej i niewerbalnej w srodowisku szkolnym i poza
nim, wedlug procedur postepowania,

- zajecia przeciwdziatania agresji realizowane w §wietlicy szkolne;j

I na godzinach wychowawczych,

- powotywanie specjalnych spotkan zespotu wychowawczego

w przypadku zaistniatych istotnych i1 trudnych problemow
wychowawczych,

- zapewnienie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy rowiesniczej
(indywidualne rozmowy, wlaczanie w zycie grupy, podejmowanie
dziatan wg procedur),

- rozpowszechnianie materiatdow edukacyjnych dla nauczycieli i
rodzicow dotyczacych tematyki przemocy i agresji, prezentacja filmow,
profilaktyka agresji i przemocy,

- realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-
profilaktycznych,

- realizowania programu promocji zdrowia psychicznego ,,Dobra mysl
1 zdrowe cialo”,

uczniowie,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog,
wychowawcy

Prowadzenie zajg¢

z zakresu problematyki
uzaleznien ($rodki
psychoaktywne)

- spotkania uczniow ze specjalistami ds. uzaleznien,

- spotkania z przedstawicielami KPP w ramach ,, Tygodnia
Bezpieczenstwa”,

- pedagogizacja rodzicow dotyczgca problematyki srodkow
psychoaktywnych,

- szkolenie nauczycieli w zakresie problematyki narkomanii,

- udziat ucznidw w programach profilaktycznych,

- przekazywanie wiedzy o skutkach przyjmowania srodkow
psychoaktywnych w ramach godzin wychowawczych i WDZ,

- realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-
profilaktycznych

- udziat w programie ,,Mtode Glowy — otwarcie o zdrowiu
psychicznym”.

- realizowanie program promocji zdrowia psychicznego ,,Dobra mysl
1 zdrowe ciato”.

caly rok szkolny

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog,
wychowawcy

Eliminowanie uzywania
wulgaryzmow przez dzieci
i mlodziez.

- lekcje wychowawcze;
- interwencyjne rozmowy z uczniami i ich rodzicami;
- program rozwoju czytelnictwa, ,,Cata Polska czyta dzieciom”;

caly rok szkolny

wychowawcy Klas,
nauczyciele
jezyka polskiego,




- konkursy recytatorskie, oratorskie.

pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog

Wdrazanie
do prawidtowych
1 bezpiecznych zachowan

- przestrzeganie statutu, stosowanie regulaminow, procedur

szkolnych i zasad postepowania,

- realizowanie programow profilaktycznych dotyczacych zagrozen

przestrzeni medialnej

- realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo

profilaktycznych,

- udziat w programie "Godzina dla Mtodych Gtow - otwarcie o
zdrowiu psychicznym", ktorego celem jest promowanie zdrowia
psychicznego wsrdd ucznidw oraz dostarczanie wiedzy na temat radzenia
sobie ze stresem i trudno$ciami emocjonalnymi

- udzial w projekcie "Przerwa na Relacje", majacym na celu
budowanie i wzmacnianie pozytywnych relacji rowiesniczych oraz
poprawe atmosfery w szkole poprzez réznorodne dziatania integracyjne

- udziat w Programie Promocji Zdrowia Psychicznego ,,DOBRA
MYSL I ZDROWE CIALO”,

- realizowanie dokumentu szkolnego “Cyberprzemoc — szkolne

procedury reagowania”,

- przestrzeganie Regulaminu Wycieczek Szkolnych,

- obchodzenie Dnia Bezpiecznego Internetu,

- realizowanie programu ,,Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”,

- realizacja Programu ,, Tydzien Bezpieczenstwa”,

- udzial w projekcie ,,Bezpieczenstwo w Internecie — Owce w sieci”

- monitorowanie funkcjonowania uczniow zgodnie z Kontraktami

klasowymi” oraz statutem szkoty,

- indywidualizowanie dziatan wychowawczych wobec uczniow

wymagajacych szczegolnej opieki i nadzoru,

- lekcje wychowawcze na temat wtasciwych sposobow rozwigzywania

problemow.

caty rok szkolny

pracownicy szkoty,
uczniowie,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny
psycholog,,
wychowawcy

Bezpieczne korzystanie
z Internetu i telefonow
komorkowych

- wlaczanie w plany wychowawcze klas i1 tematyke spotkan z
rodzicami
problematyki §wiadomego i celowego korzystania ze smartfonéw
oraz Internetu,
- ,,Cyberprzemoc” — zajecia dla uczniéw starszych podczas godziny

caty rok szkolny

wychowawcy Klas,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
pedagog specjalny,
psycholog




wychowawczej,

- zapoznanie uczniow ze spotem reklamowym kampanii spotecznej pt.
,»W ktorym $wiecie zyjesz?” oraz wspolna interpretacja zawartych

tam

tresci,

- realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo -
profilaktycznych udziat w programie ,,Mtode Gtowy — otwarcie
0 zdrowiu psychicznym .

- realizowanie Programu Promocji Zdrowia Psychicznego ,,DOBRA
MYSL I ZDROWE CIALO”,

- realizowanie Programu Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo,

- zajecia podczas godziny wychowawczej oraz na informatyce
dotyczace bezpiecznego korzystania z Internetu i telefonu,

- udzial w kampanii informacyjnej ,,Dzien Bezpiecznego Internetu”,

- zajecia profilaktyczne ,,Bezpieczenstwo w Internecie”,

- u§wiadamianie rodzicow/opiekunéw prawnych podczas zebran
o istnieniu zjawiska cyberprzemocy wérod mtodych ludzi, sposoby
postepowania w przypadku pojawienia si¢ problemu okresla
wewnatrzszkolny dokument: ,,Cyberprzemoc - szkolne procedury
reagowania”
-udziat uczniow klas IV-VI w warsztatach profilaktycznych
,Cyberswiat”

EWALUACJA

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu informacji o warunkach,
przebiegu 1 skuteczno$ci prowadzonych w szkole dziatan.

Ocena skutecznos$ci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji, przez co podniesiona zostanie jako$¢ prowadzonych dziatan.

Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:
1) Obserwacj¢ zachowan uczniow na przestrzeni roku szkolnego.

2) Wywiady z rodzicami uczniow w temacie prowadzonych badan.



3) Przeprowadzania badan ankietowych wsrod uczniéw, nauczycieli oraz rodzicow.
4) Raporty komendy powiatowej policji.
5) Analiz¢ dokumentacji np. protokoty z posiedzen szkolnych, sprawozdania wychowawcow klas, sprawozdania pedagoga szkolnego/pedagoga

specjalnego/psychologa, dzienniki lekcyjne, opinie, Swiadectwa, artykuty prasowe o szkole, archiwalia.



