SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

Szkoty Podstawowej nr 5 im. Aleksandra Janowskiego w Bolestawcu
w roku szkolnym 2022/2023




Wstep

,»W wychowaniu chodzi wtasnie o to,

azeby cztowiek stawat sie coraz bardziej cztowiekiem (...),
azeby rowniez umiat by¢ nie tylko z drugim,

ale i dla drugich.”

Jan Pawet Il

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 5 w Bolestawcu opiera sie na hierarchii wartosci
przyjetych przez rade pedagogiczng, rade rodzicow i samorzgd uczniowski, wynikajgcych z tradycji, wiedzy, wieloletniego doswiadczenia
oraz koncepcji pracy szkoty.

Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spojne ze statutem szkoty i ze Szczegdtowymi Warunkami i Sposobami
Oceniania Wewnatrzszkolnego. Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programéw
nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw, jak i priorytety edukacyjne
panstwa.

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy. Ujete w Programie dziatania majg charakter wychowaweczy i profilaktyczny.

Dziatalnos¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowo$ci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowanh oraz cech niezbednych
w zyciu spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéwmiedzyludzkich,
ksztattowania dtugoterminowych relacji z innymi ludzmi, zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznos¢, w ktére;
zyje. Wazna jest Swiadomos¢ oraz istnienie gtebokich, sktaniajgcych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.



Dziatalno$¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu
zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do swiata,
poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia,

4. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych.

Dziatalnos¢ profilaktyczna — celem profilaktyki jest podjecie szybkich i skutecznych dziatan przywracajacych zdrowie, ma ona réwniezna
celu hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajgcych sie powiktan juz istniejgcej choroby.

Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzy¢ odpowiedni wzér zachowan spotecznych, ktdre przyczyniajg sie do obnizenia
prawdopodobienstwa pojawienia sie¢ danego zjawiska.

Naszym zadaniem jest dostarczenie silnych pozytywnych wzorcow i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy, rozwijanie
posiadanych przez nich zdolnosci oraz wspieranie ambitnych postaw.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest zbiorem dziatan, ktére majg za zadanie wspomagac i ksztattowac prawidtowy rozwaj
dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu sie i rozwojowi niekorzystnych zjawisk, jak tez promowanie
zjawisk pozytywnych. Przy opracowaniu Programu wychowawczo profilaktycznego na rok szkolny 2022/2023 uwzgledniono:

- wyniki diagnozy, przeprowadzonej wsrdd uczniow i rodzicow i nauczycieli, czynnikow ryzyka i czynnikdw chronigcych zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych

- wyniki ewaluacji wczesniejszego szkolnego programu wychowawczo profilaktycznego;



- wyniki z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty;

- analizy dokumentacji szkolnej (elektroniczne dzienniki lekcyjne i zaje¢ pozalekcyjnych, dziennik pedagoga szkolnego;
- obserwacji zachowania uczniéw w szkole i na terenie wokoét szkoty przez nauczycieli i innych pracownikéw szkoty;

- konsultacji z nauczycielami i pedagogiem szkolnym;

- analizy uwag rodzicéw pod adresem szkoty zgtaszanych na zebraniach z wychowawcami klas.

W kontekscie aktualnego kryzysu wynikajgcego z wojny na Ukrainie Szkota staneta przed nowymi wyzwaniami integrowania polskich uczniéw z nowo
przybytymi. Nauczyciele w biezgcym roku szkolnym 2022/20223 bedg sobie stawiaC za zadania: otoczenie nowych uczniow szczegodlng opieka i pomoc
w adaptacji w Szkole, starania o lepsze rozumienie ich potrzeb i skuteczng komunikacje, a takze znajdowanie metod coraz efektywniejszego ksztatcenia
uczniow— uchodzcow. Rada Pedagogiczna bedzie doktada¢ wszelkich staran w zapewnieniu poczucia bezpieczenstwa wszystkim uczniom, promujgc

postawy szacunku, zyczliwosci i akceptacji dla réznorodnosci jezykowej i kulturowe.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

- powszechng znajomosc¢ zatozenh programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty;
- zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie;

- respektowanie praw wszystkich cztonkdéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetenciji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad
uczniowski);

- wspoétdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty;

- wspdtodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.



Podstawy prawne

- USTAWA. z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela. (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215) * USTAWA. z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo
oSwiatowe. (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania i
opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z
2017 r. poz. 1578 z pdzn. zm.).

- Rozporzgdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedgcych obywatelami Ukrainy.

- art. 59 ustawy z dnia 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.
U. poz. 583, z pdzn. zm.)

- Priorytety Ministra Srodowiska na rok szkolny 2022/2023
- Plan nadzoru pedagogicznego Ministra Srodowiska na rok szkolny 2022/2023

- Koncepcja pracy szkoty na lata 2020-2025.

Stan prawny na dzieh 30 wrzesnia 2022r.



Misja szkoty
- Szkota osigga wysokg jakos$¢ ksztatcenia, poprzez zapewnienie kazdemu uczniowi warunkéw do jego rozwoju, wyposazenie w
umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w dynamicznie rozwijajgcym sie swiecie, a w szczegolnosci zdobywania wiedzy i

kontynuowania nauki na najwyzszym poziomie w wybranej przez siebie szkole.
- Szkofa ksztatci i rozwija kompetencje kluczowe ucznidéw niezbedne Swiadomemu uczestnikowi spoteczenstwa.
- Dazy do wyréwnywania szans edukacyjnych ucznidow z wykorzystaniem nowoczesnych technologii informacyjno- komunikacyjnych.

- Prowadzi dziatania wspierajgce ucznioéw, zgodnie z ich potrzebami i mozliwo$ciami poprzez roznorodne i skuteczne formy pracy

lekcyjnej i pozalekcyjne;.
- Nauczyciele podnoszg kwalifikacje i stale doskonalg swoje kompetencje oraz warsztat pracy.

- Szkota daje poczucie bezpieczenstwa.

- Jest miejscem dobrych relacji interpersonalnych, skutecznie wspotpracujgcym z rodzicami i spotecznoscig lokalng.




Wizja szkoty
Ksztafcimy na najwyzszym poziomie w przyjaznej atmosferze, a szkofa jest gwarancjg wszechstronnego rozwoju ucznia.
Kreowanie wizji szkoty oraz programowanie jej rozwoju jest szansg na:
- stworzenie atmosfery zyczliwos$ci, wzajemnego szacunku i zrozumienia, pomocy i wspétdziatania, ktéra bedzie sprzyjata
efektywnemu
uczeniu sie,
- stworzenie, dzieki odpowiednim programom, metodom nauczania i $rodkom takich warunkéw nauczania i uczenia sie, ktére
umozliwig

wszystkim uczniom petny rozwoj ich mozliwosci, uzdolnien,

- przygotowanie kazdego ucznia do roli odpowiedzialnego cztonka spoteczenstwa, - reagowanie na potrzeby srodowiska lokalnego i
wspotczesnego Swiata,

- zadbanie o odpowiednig oferte edukacyjng szkoty, ktéra stanowi o jej konkurencyjnosci,

- integracja srodowiska na rzecz osiggniecia wysokiej jakosci pracy.




Model absolwenta;

- Mtody cztowiek konczacy szkote jest wszechstronnie rozwiniety, gotowy do podjecia dalszej nauki.

- Jest aktywny, samodzielny w mysleniu i dziataniu, odpowiedzialny za wtasne wyniki w nauce.

- Wyposazony jest w najwazniejsze umiejetnosci nabyte w trakcie nauki w szkole podstawowej:

>

>

>

>

>

umiejetnosé rozumienia, wykorzystywania i przetwarzania tekstéw,

$wiadome uczestniczenie w zyciu spotecznym,

wykorzystywanie w praktyce nabytych umiejetno$ci matematycznych,
formutowanie wnioskéw opartych na obserwacjach,

umiejetnoS¢ komunikowania sie w jezyku ojczystym i obcym,

postugiwanie sie¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno komunikacyjnymi,
umiejetno$¢ odkrywania swoich uzdolnien,

praca zespotowa;

- Jest uczciwy- nie ktamie.

- Postepuje zgodnie z powszechnie uznanymi zasadami, dotrzymuje zobowigzan i obietnic, warto$ciuje zachowania dobre i zte, starasie

przewidzie¢ skutki swoich dziatan oraz ponosi¢ ich konsekwencje.

- Jest wytrwaty w dazeniu do celu, dba o swdj rozwd;.




- Ma poczucie wiasnej wartosci, reaguje na niewtasciwe zachowania dorostych i rowiesnikéw.
- Szanuje innych ludzi.

- Jest ciekawy $wiata, zna najblizsze srodowisko, poznaje ztozono$¢ swiata, analizuje wystepujgce w nim zaleznosci i zwigzki
przyczynowo- skutkowe.

- Jest kreatywny, przedsiebiorczy, potrafi w sposob tworczy rozwigzywac problemy, realizuje swoje pomysty, radzi sobie w trudnych i
konfliktowych sytuacjach, podejmuje szybkie decyzje.

- Prezentuje wysokg kulture osobista:
> przestrzega zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania sie w szkole i poza nig,
> okazuje szacunek innym,
> dba o kulture jezyka,
> dba o wyglad.
- Ma $wiadomos¢ tozsamosci narodowej, zna specyfike swojej ojczyzny, pozytywnie odbiera otaczajgcy go $wiat, siebie i innych ludzi.
- Dba o0 swoje zdrowie psychiczne i fizyczne, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny.
- Jest tolerancyjny.

- Angazuje sie w dziatania na rzecz srodowiska lokalnego.
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Cele programu wychowawczo-profilaktycznego

Cele gtéwne

1. Gléwnym celem szkoly jest osigganie przez ucznia petni rozwoju osobowego oraz przygotowanie do zycia w rodzinie,
spotecznosci lokalnej i panstwie.

2. Wprowadzenie uczniow w swiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspétpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku
dla tradycji, wskazywanie wzorcéw postepowania i budowanie relacji spotecznych sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi
ucznia.

3. Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wtasnej osoby i szacunku dla godnosci innych oséb, tym samym ksztattowanie
wsréd ucznidw postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, zachecanie do aktywnosci w zyciu spotecznym.

4. Poprzez turystyke i krajoznawstwo szkota ksztattuje postawe otwartg wobec swiata i innych ludzi, wyzwala i rozwija
zainteresowania ucznia otaczajaca rzeczywistoscia i uczy odpowiedzialnosci za najblizsze srodowisko. Wzmacnia poczucie
tozsamosci kulturowej i regionalnej. Dziatalnos$¢ turystyczna stwarza duzg mozliwos¢ wielokierunkowej edukacji, petnego
rozwoju emocjonalnego, intelektualnego i fizycznego ucznia.

5. Zwiekszenie skutecznosci dzialan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych wsréd uczniéw, ich
rodzicéw (opiekundéw) oraz nauczycieli i pracownikow szkoty na rzecz bezpieczenstwa i tworzenia przyjaznego srodowiska w
szkole.
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Cele szczego6towe

Dziatania programu wychowawczo-profilaktycznego obejmujg nastepujgce obszary funkcjonowania ucznia:

Zdrowie:
- ksztattowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczehstwa swojego oraz innych,
- wyrabianie prawidtowych nawykoéw oraz postaw warunkujgcych zachowanie i pielegnowanie zdrowia,

- przeciwdziatanie uzaleznieniom - pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien i innych zagrozen dla zdrowia oraz w nabywaniu
umiejetnosci przeciwdziatania tym zagrozeniom,

- edukowanie dzieci w zakresie bezpiecznego, odpowiedzialnego i Swiadomego korzystania z internetu,
- przygotowanie uczniéw do zycia poprzez omawianie roznych aspektdéw zycia spotecznego wraz z jego zagrozeniami,

- zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci majgcych trudnosci w nauce i
zachowaniu,

- zapewnienie zindywidualizowanego wspomagania rozwoju dostosowanego do potrzeb i mozliwosci ucznia,
- promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania,

- stworzenie w szkole poczucia bezpieczenstwa,

- wspieranie uczniéw z rodzin bedacych w trudnej sytuacji,

- podnoszenie i doskonalenie kompetencji nauczycieli z zakresu pedagogiki ogolnej, psychologii, logopedii, resocjalizaciji, terapii i
socjoterapii,

- doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegoélnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistniatych potrzeb.
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Edukacja:
- rozwijanie w uczniach ciekawosci poznawczej oraz motywacji do nauki,

- dostrzeganie w kazdym uczniu ukrytych mozliwosci oraz zdolnosci i rozwijanie ich, aby uczen byt kreatywny i miat Swiadomoséwiekszej
wartosci swoich dziatan tworczych i oddziatywan wychowawczych,

- umozliwienie uczniom zdobycia kompetencji, niezbednych w nastepnych etapach ksztatcenia i w zyciu zawodowym,
- budzenie ciekawos$ci poznawczej i rozwijanie umiejetnosci tworczego i krytycznego myslenia,
- doskonalenie umiejetnosci korzystania ze zrédet informacii,

- ksztattowanie kreatywnosci i otwartosci na wiedze.
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Wartosci:

- budzenie w uczniach szacunku dla dobra wspodlnego,

- wdrazanie do przestrzegania ogolnie przyjetych norm moralnych i spotecznych, - wspomaganie dziecka w radzeniu sobie z
trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

- budzenie w uczniach wrazliwosci moralnej, ukazywanie dobra jako pozadanej dla siebie wartosci,
* pomoc uczniom w rozpoznawaniu wartosci moralnych, ich hierarchizacji oraz dokonywaniu wyboroéw,

- ksztattowanie osobowosci uczniéw poprzez wskazywanie wtasciwych postaw wobec siebie i innych ludzi oraz umiejetnosci
analizowania réznorodnych zachowan,

- ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich oraz integrowanie zespotow klasowych przez samorzadnosé,
- ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym i regionem,

- wigczanie uczniow w akcje wolontariatu,

- ksztatcenie odpowiednich postaw wobec niewfa$ciwych i antyspotecznych zachowan.
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Relacje spoteczne:

- ksztattowanie w uczniach postawy dialogu i przyczynianie sie do tworzenia klimatu zaufania,

- tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole, wzajemnego szacunku, tolerancji, pozytywnej samooceny uczniow,
nauczycieli i pracownikow szkoty,

- zapewnienie efektywnej wspoétpracy szkoty z domem i integracji ze srodowiskiem lokalnym,

- autentyczna wspotpraca wszystkich podmiotéw edukacji (rodzicow, dzieci, nauczycieli i pracownikéw
administracyjno-gospodarczych),

- efektywna wspotpraca szkoty z organizacjami samorzgdowymi i lokalnymi, - witgczenie catej spotecznosci szkolnej do
wspoétdecydowania o waznych sprawach szkoty,

- uczenie wtasciwych postaw dzieci wobec rodzicéw i rodzicow wobec dzieci.

Doradztwo zawodowe:

* pomoc w samopoznaniu: umiejetnosci, system wartosci, typ temperamentu, predyspozycje zawodowe, zainteresowania zawodowe.
- badanie predyspozycji zawodowych,

- trendy na rynku pracy: nowe i zanikajgce zawody, planowanie kariery.
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Rozwdéj emocjonalny ucznia:

- ksztattowanie umiejetnosci akceptacji samego siebie, znajomosci swoich stabych i mocnych stron,
- pomoc w okreslaniu i wyrazaniu uczu¢ oraz innych stanéw psychicznych,
- ksztattowanie odpowiedzialnosci za wiasne reakcje,

- ksztattowanie postaw asertywnych, empatycznych i altruistycznych, - pomoc w radzeniu sobie ze stresem.

Zapobieganie zagrozeniom i sytuacjom problemowym:

- dziatania uprzedzajgce majgce na celu przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych zwigzanych z uzywaniem srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw,

- profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy,
- profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu,

- ksztattowanie umiejetnosci uczniow w zakresie prawidtowego funkcjonowania w $rodowisku cyfrowym.




Diagnoza potrzeb, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikoéw ryzyka

W celu zaplanowania i podejmowania wtasciwych dziatan wychowawczo profilaktycznych szkoty, wazne jest zidentyfikowanie
wystepujgcych w srodowisku szkolnym czynnikéw ryzyka i czynnikdéw chronigcych, wptywajgcych na zdrowie fizyczne, psychiczne,
bezpieczenstwo i funkcjonowanie spoteczne ucznia.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy wyrdzniono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.
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Czynniki chronigce:

1. utrzymywanie dobrych relacji z rodzicami i rowiesnikami,

2. spedzanie czasu z rodzicami,

3. dobra atmosfera w klasie,

4. akceptacja w klasie,

5. udziat ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych,

6. poczucie zadowolenia, bezpieczenstwa i dobrych perspektyw na przysziosc,

7. satysfakcja z obecnego poziomu materialnego rodziny zarowno przez rodzicow jak i przez uczniow,

8. dobre kontakty z nauczycielami.
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Czynniki ryzyka:
1. liczba godzin spedzanych przez uczniéw przed komputerem/smartfonem dla przyjemnosci,

2. funkcjonowanie w $rodowisku rodzinnym, gdzie rzadko wyznaczane sg i egzekwowane normy zwigzane z uzytkowaniem nowych
mediow;

3. duza grupa uczniow naszej szkoty ma swobodny, niekontrolowany dostep do cyberprzestrzeni w domu rodzinnym;
4. niskie zaangazowanie w zycie spoteczne, wolontariat;
5. czesto obserwowana agresja w srodowisku réwiesniczym, uzywanie wulgarnego jezyka;

6. duza liczba ucznidéw deklarujgca che¢ spozycia alkoholu.

Wyniki diagnozy:
Diagnoza srodowiska szkolnego dokonywana jest na biezgco, na podstawie obserwacji, rozméw oraz ankiet przeprowadzanych w tym
Srodowisku.

Z przeprowadzonej diagnozy wysunieto nastepujgce wnioski, ktore postuzg do podjecia okre$lonych dziatan
wychowawczo-profilaktycznych w szkole.
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Whnioski wyptywajace z diagnozy:

- Nalezy uczy¢ w teorii i praktyce uczniow dbac o zdrowie psychiczne i fizyczne.

Nalezy uczy¢ ucznidow i uswiadamiaé rodzicdw, ze cztowiek w okresie rozwoju musi na miare swoich mozliwosci poznawczych rozumiecpojecia:
zdrowie psychiczne i fizyczne/choroba psychiczna i fizyczna/ agresja psychiczna i fizyczna/ przemoc psychiczna i fizyczna, autoagresja
psychiczna i fizyczna,itp.

- Nalezy prowadzi¢ dziatania interwencyjne i profilaktyczne oraz wychowawcze w obrebie rozumienia poje¢ “zdrowia” i “choroby”
(psychicznego, fizycznego).

- Nalezy rozmawiac z uczniami i rodzicami na temat uzaleznienia od komputera (gier, portali spotecznosciowych).

- wzmacnia¢ tgczno$¢ rodzicow ze szkotg, angazowac w zycie klasy i szkoty, wspdtpracowa¢ w procesie edukacji i wychowania,

-dbac o pozytywne relacje na linii nauczyciel-rodzic, prezentowaé¢ wole zrozumienia i wspétdziatania dla dobra ucznia, ‘informowac

rodzicow o postepach ucznidbw w nauce oraz sukcesach i dokonaniach, - zapobiegaé przemocy fizycznej, stownej i psychicznej wsrod
uczniow w szkole i wszelkim przejawom agresji,

- poszerzac wiedze uczniow na temat metod i technik, planowania nauki, wyszukiwania i selekcji informacji oraz gospodarowania
czasem wolnym,

-zapoznawac ucznidw ze skutecznymi metodami radzenia sobie ze stresem; umozliwia¢ uczniom uzyskanie specjalistycznej
indywidualnej pomocy psychologa, pedagoga oraz Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej, -

- rozbudza¢ zainteresowania czytelnicze,

- przeprowadzic przez podmioty zewnetrzne warsztaty profilaktyczne na temat uzaleznien oraz szkodliwo$ci i zagrozeh zwigzywanych z
uzywkami, paleniem papieroséw, piciem alkoholu oraz zazywaniem narkotykéw, dopalaczy,

- rozmawia¢ z uczniami i rodzicami na temat uzaleznienia od komputera (gier, portali spotecznosciowych),

- uSwiadamiac uczniom, czym jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢, ksztattowa¢ umiejetnos¢ kontroli emocji oraz
systematycznie uswiadamia¢ uczniom szkodliwos¢é uzywania wulgaryzmoéw, w kontekscie rozwoju psychicznego
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- rozmawiac¢ z rodzicami uczniéw o koniecznosci zwrdcenia uwagi na to, jak ich dzieci spedzajg czas w internecie,

- Z uczniami nalezy przeprowadzi¢ warsztaty na temat zachowan asertywnych, umiejetno$ci odmawiania, szkodliwosci uzywek,
- w dalszym ciggu wspiera¢ integracje zespotdéw klasowych poprzez zajecia/zadania integrujgce zespot klasowy,

- budowaé u uczniéw poczucie pewnosci siebie — zaufanie do wtasnych mozliwosci,

- rozmawiac¢ z uczniami na temat obowigzujgcych w szkole zasad/regulamindw, sprawdzi¢ czy uczniowie je znajg i rozumiejg oraz
konsekwentnie ich przestrzegac,

- promowac i zachecaé uczniéw do wolontariatu,

- podtrzymywacé pozytywne tradycje szkoty,

- podnosi¢ kompetencje nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien,
- upowszechniac i realizowac¢ w szkole programy stuzgce promocji zdrowego stylu zycia,

- objg¢ pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidw, przejawiajgcych zachowania lekowe, depresyjne, obnizony nastrdj zwigzanymiedzy
innymi z pandemig COVID 19, wojng na Ukrainie.
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ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | SPOSOBY ICH REALIZACJI

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH
| PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Cele prowadzonych dziatan:

- poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie i poza nig
- prowadzenie analizy i dziatan profilaktycznych w stosunku do zachowan spotecznie nieakceptowanych
- intensyfikacja wspolnych (przy wspotpracy rodzicdw i nauczycieli) dziatan wychowawczych

- ksztattowanie umiejetno$ci bezpiecznych zachowan i radzenie sobie w sytuacjach skomplikowanychi
trudnych - tworzenie tradycji i wiezi ze szkotg

- przedstawienie bgdz przypomnienie panujgcych w szkole zasad i norm postepowania
* budowanie pozytywnych relacji spotecznych
- Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy

- Tolerancja na inno$c¢ oraz przestrzeganie potrzeb i praw wlasnych oraz innych osob - dziatania na rzecz praw cztowieka, roznorodnosci
spotecznej, przeciwdziatanie dyskryminaciji i przemocy, szczegdélne dziatania integracyjno-wychowawcze ukierunkowane na wtgczenie i
dobrostan uczniéw-uchodzcow z Ukrainy oraz uczniéw niebedacych obywatelami polskimi, migrujgcych.

Zadanie Sposob realizacji Termin Odpowiedzialny
realizacji

Budowanie 1. Uwzglednianie w klasowych planach wychowawczych dziatan wrzesien wychowawcy

pozytywnych integracyjnych: klas,

relacji spotecznych, - warsztaty gry i zabawy integrujgce zespét klasowy, nauczyciele,

rozwijanie kompetencji - wsparcie dla nowych cztonkow spotecznosci szkolnej, rada

spotecznych uczniow, - wycieczki, akcje, rajdy, festyny, rodzicow,

wspieranie - akcja "Sprzatanie Swiata”, opiekunowie SU
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prawidtowego

rozwoju osobowosci
dzieci oraz
uspotecznianie
uczniow w tym uczniow
niepetnosprawnych.

- wycieczki krajoznawcze i turystyczne, rajd jesienny, wiosenny; -

Dzien Chiopka

- Andrzejki klasowe

- pasowanie na ucznia klasy | SP

-wspomaganie wychowawcow w procesie integracji zespotéw klasowych.
2. Powotanie Samorzadu Uczniowskiego:

- organizowanie akcji charytatywnych,

- zbieranie plastikowych nakretek - na rzecz oséb niepetnosprawnych, -
organizowanie pomocy materialnej dla uczniéw potrzebujgcych, -
organizowanie pomocy kolezenskiej w réznych formach.

3. Organizowanie uroczystosci szkolnych integrujgcych catg spoteczno$észkolng
oraz $rodowisko lokalne:

- ksztattowanie swiadomosci i przynaleznosci spotecznej do rodziny, grupy
réwiesniczej, wspoélnoty narodowej; organizowanie tradycyjnych
uroczystosci i $wigt w szkole miedzy innymi: Swieta panstwowe, rodzinne, Wigilia,
Dzien Matki, Dzieh Dziecka, uroczystosci szkolne i klasowe.

4. Dostarczanie wiedzy na temat prawa w codziennym zyciu. 5.
Ksztattowanie umiejetnosci gospodarowania posiadanymi srodkami
finansowymi, w tym oszczedzanie.

6. Prowadzenie zaje¢ warsztatowych:

-z pedagogiem/psychologiem szkolnym na temat skutecznych metod i
technik uczenia sie, planowania nauki, wyszukiwania i selekcji informacji
oraz gospodarowania czasem wolnym;

7. Badanie samopoczucia uczniéw z Ukrainy.

8. Udziat nauczycieli w szkoleniach i warsztatach dotyczgcych nauki podstaw
iezyka ukrainskiego oraz dotyczacych kryzyséw psychicznych.

9. Wspieranie dzieci w kryzysie psychicznym po traumatycznych przezyciach

zwigzanych z wojng i zmiang miejsca zamieszkania
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Ochrona spotecznosci szkolnej
przed zachorowaniem na
Covid-19 i
rozprzestrzenianiem sie
epidemii w Srodowisku
szkolnym

- przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu biologicznym
SARS-CoV 2, drogach rozprzestrzenia sie wirusa, objawach
choroby oraz skutkéw dla zdrowia;

-szczegotowe omdwienie obowigzujgcych w szkole procedur
bezpieczenstwa;

-przekazanie rodzicom drogg elektroniczng lub na zebraniach
aktualnych komunikatéw GIS, MEIN z wytycznymi dotyczgcymi
postepowan w sytuacji zagrozenia pandemig;

- ograniczenie dostepu osobom z zewnatrz na teren budynku
szkolnego; -wyposazenie sal lekcyjnych, swietlicy, szatni,
pomieszczen wejsciowych, korytarzy w srodki dezynfekujace;
-organizacja ,, Tygodnia informacyjnego o szczepieniach”, w
tym: przeprowadzenie lekcji wychowawczych przy wsparciu
higienistki szkolnej na temat szczepien, ich skutecznosci i
potrzeby poddawania sie im

-udostepnienie informacji rodzicom i uczniom powyzej 16 r.
zycia 0 punktach szczepieh w okolicy;

-Swiadczenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom
podlegajgcym izolacji, bedacym w stresie w zwigzku z
zachorowaniem cztonkoéw rodziny na Covid-19, obawy przed
zakazeniem.

caty rok
szkolny
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Realizowanie wsréd uczniow -wspieranie uczniéw ze srodowisk zmarginalizowanych, caty rok Wychowawca,
oraz ich rodzicéw/ opiekunow zagrozonych demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym poprzez szkolny pedagog
prawnych programéw prowadzenie dziatan z zakresu pomocy
profilaktycznych i psychologiczno-pedagogiczne;.
promocji zdrowia - indywidualne rozmowy z uczniami na temat wtasciwych
psychicznego postaw wobec niebezpiecznych srodkdw,
dostosowanych do potrzeb - zapewnienie uczniowi zaufanego miejsca, do ktérego moze
indywidualnych i grupowych oraz zgtosi¢ sie o pomoc,
realizowanych celéw - zapewnienie mozliwosci konsultacji z psychologiem
profilaktycznych, szkolnym, - organizacja spotkan rodzicéw / opiekunow
rekomendowanych przez prawnych z uczniem oraz specjalistg z poradni ds.
Krajowy Program uzaleznien.
Przeciwdziatania Narkomanii - Realizowanie dziatan interwencyjnych i
okreslonym w przepisach wychowawczo-profilaktycznych pod hastem:
wydanych na podstawie art. 7 ,ROZNORODNOSC” — AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w
ust. 5 ustawy o przeciwdziataniu ramach ktorych prowadzone bedg zajecia, warsztaty, pogadanki
narkomanii dotyczgce ZDROWIA/CHOROBY PSYCHICZNEJ I/LUB
FIZYCZNEJ, PRZEMOCY PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym iw
Swiecie wirtualnym, w tym cyberprzemoc) I/LUB PRZEMOCY
FIZYCZNEJ.
Przygotowanie oferty zajeé - rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zaje¢ sportowych. caty rok nauczyciele
rozwijajgcych zainteresowaniai szkolny

uzdolnienia, jako
alternatywnej formy
dziatalnosci zaspokajajacej
wazne potrzeby, w
szczegolnosci

potrzebe podniesienia
samooceny, sukcesu,
przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej/ organizacja zajec
pozalekcyjnych.
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Zapewnienie dostepnoscipomocy
psychologiczno-pedagogicz
nej uczniom placowki

-ustalenie dyzuru pedagogéw szkolnych/psychologa szkolnego,
specjalistow zapewniajgcy czas na rozmowe/terapie w sytuacjach
trudnych. -upublicznienie danych dotyczacych dostepnosci
psychologa/pedagoga szkolnego

-zachecanie i budowanie zaufania do psychologa szkolnego
podczas godzin wychowawczych — zapraszanie psychologa na
zajecia, prezentacja interesujgcego ucznidéw tematu,

caty rok
szkolny

pedagog,
psycholog
szkolny,
wychowawcy

-rozpoznanie indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz
trudnosci uczniéw w przyswajaniu wiedzy i umiejetnosci w zakresie
danego przedmiotu powstatych w czasie nauki zdalnej
-zintensyfikowanie dziatah podejmowanych przez wychowawcowi
pozostatych nauczycieli w celu rozpoznania potrzeb uczniéw w
zakresie budowania wiasciwych relacji spotecznych w klasie,
-podjecie statej wspotpracy z rodzicami w zakresie

pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielanej

uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami

Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniéw

- Realizowanie dziatan interwencyjnych i
wychowawczo-profilaktycznych pod hastem: ,ROZNORODNOSC”
— AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w ramach ktérych
prowadzone bedg zajecia, warsztaty, pogadanki dotyczace
ZDROWIA/CHOROBY PSYCHICZNEJ I/LUB FIZYCZNEJ,
PRZEMOCY PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym i w $wiecie

wirtualnym, w tym cyberprzemoc) I/LUB PRZEMOCY FIZYCZNEJ.
- Szkolny Program Promocji Zdrowia Psychicznego ,DOBRAMYSL

| ZDROWE CIALO?;

caty rok
szkolny

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog szkolny
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Rozwijanie potencjatu
szkoty w zakresie
bezpiecznego
funkcjonowania uczniéw, w
tym uczniow
niepetnosprawnych

Reagowanie na zagrozenie bezpieczenstwa wedtug ustalonych

procedur statutu szkoty, systemu pomocy

psychologiczno-pedagogicznej, dokumentoéw i procedur

szkolnych takich jak ,Cyberprzemoc — procedury reagowania”
1. lekcje:

-rozmowy, pogadanki na temat bezpieczenstwa przed

feriami, wycieczkami, wakacjami,

-pogadanki oraz praktyczne éwiczenia, gazetka,

-zajecia z wychowawca na temat bezpiecznego zachowania na

przerwach; -obchody dnia Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
2. projekty:

-,Bezpieczenstwo w ruchu drogowym — kurs na karte rowerowg’dla

klas IV

- przeprowadzenie proby ewakuacyjnej z budynku szkoty,

-wzmacnianie nawykéw bezpiecznego poruszania sie po

drogach i ulicach ,Bezpieczna droga do szkoty”, "Stop wariatom

drogowym”, - zapewnienie odpowiednich warunkéw do nauki:

3. Zapewnienie optymalnych warunkéw do nauki i rozwoju

uczniom niepetnosprawnym:

-odpowiednie wyposazenie w sprzet i pomoce dydaktyczne

dostosowane do rodzaju niepetnosprawnosci

.-dziatanie monitoringu wewngtrz szkoty,

-przeglad budynku pod wzgledem BHP.

caty rok
szkolny

nauczyciele,
pedagog
szkolny, dyrekcja
szkoty,
wychowawcy
klas, stuzby
mundurowe
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Rozwijanie kompetencji Plan WDN uwzgledniajgcy: l'ill semsetr Wszyscy
umiejetnosci - studia podyplomowe, konferencje, warsztaty, szkolenia pracownicy
nauczycieli oraz wychowawcow podnoszgce kompetencje wychowawcze, pedagogiczni

- podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w szkoty, lider

zakresie profilaktyki uzaleznien, WDN, pedagog,

- indywidualne konsultacje z pedagogiem, koordynator PPP

wypracowanie metod postepowania z uczniamiw

sytuacjach trudnych,

- wymiana doswiadczen podczas spotkan zespotow

przedmiotowych, zespotu wychowawczego

- wspétpraca z poradnig PP

- udziat nauczycieli w obchodach Dnia Zdrowia Psychicznego.

Wspbtpraca z rodzicami -zatwierdzenie przez Rade Rodzicow programu wychowawczo caty rok Wszyscy
profilaktycznego szkoty, wspottworzenie programu z radg szkolny pracownicy
pedagogiczng. -uwzglednienie sugestii i propozycji rodzicéw do pedagogiczni
kalendarza szkolnego. -spotkania profilaktyczne z rodzicami, szkoty

spotkania state, okresowe, indywidualne i grupowe,
-indywidualne spotkania wychowawcze i informacyjne z
rodzicami, zebrania klasowe.

-przygotowanie materiatéw informacyjnych z zakresu
wychowania, gazetki tematyczne dla rodzicéw.
-indywidualne rozmowy terapeutyczne z rodzicami, mediacje,
rozwigzywanie konfliktéw, terapia dorazna i okresowa we
wspoétpracy z PPP w Bolestawcu.

-Zachecanie rodzicow, w tym rodzicéw uchodzcéw, do czynnego

udziatu w zyciu Szkoty, np. poprzez zaangazowanie w
organizowanie wydarzen i uroczystosci (uroczystosci, imprezy,

wycieczki,lekcje otwarte, dziatalnos¢ Rady Rodzicéw, prowadzenie
lekcji przez rodzicow, zapraszanie klas do miejsc pracy rodzicéw)

-wspotdecydowanie rodzicéw o dziatalnosci szkoty —
uwzglednienie propozycji rodzicéw dot. poprawy efektywnosci
pracy szkoty, sposobdéw realizacji zadan szkoty




27

Wspotpraca z
podmiotami i
instytucjami, ktére
mogag

wspierac dziatania
szkoty

w Srodowisku
lokalnym

1.Konsultacje z pracownikami z Komendg Policji w Bolestawcu —

dzielnicowy (prelekcje i warsztaty profilaktyczne policjantow i strazy

miejskiej w szkole).

2.Wspoipraca z kuratorami sgdowymi oraz pracownikami MOPS w Bolestawcui
PCPR w Bolestawcu (wzajemne przekazywanie informacji dotyczgcych
uczniow i ich rodzin, podejmowanie interwencji i dziatan zaradczych).
3.Wspoipraca i konsultacje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng w
Bolestawcu w sprawie uczniéw wymagajacych diagnozy lub posiadajgcych
opinie/orzeczenia.

4.Szkolenia i prelekcje prowadzone przez Poradnie PP.

5.Wspotpraca z PCEIKK w Bolestawcu — korzystanie z oferty szkoleniowej
oraz konsultacji z doradcami metodycznymi. 6.Wspétpraca z jednostkg

Strazy Pozarnej w Bolestawcu (prelekcje i warsztaty profilaktyczne

strazakow w szkole).

7.Prezentacja mozliwosci lokalnego rynku pracy poprzez wycieczki do
zaktadoéw pracy, Program Doradztwa Zawodowego).

8.Wspotpraca z Towarzystwem Mitosnikow Lwowa i Kresow
Potudniowowschodnich.

9. Udziat w akcji ,Mogite pradziada ocal od zapomnienia”, 10.

Wspotpraca z:

- Centrum Wiedzy,

-BOK,

-MDK,

-przedszkolami,

- Muzeum Ceramiki w Bolestawcu,

-Polski Czerwony Krzyz — udziat w akcjach charytatywnych, - Stowarzyszeniem
Pomocy Zwierzetom — udziat w akcjach ,Puszka dla Mruczka”,

11. Prezentacja mozliwosci lokalnego rynku pracy poprzez wycieczki dozaktaddéw

pracy.

caty rok
szkolny

pedagog szkolny,
wychowawcy
klas, dyrekcja
szkoty,

doradca
zawodowy
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KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA

NARODOWEGO ORAZ TWORZENIE TRADYCJI

Cele prowadzonych dziatan:

- ksztattowanie swiadomosci obywatelskiej

- ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego

- pielegnowanie postaw patriotycznych

- zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu rodzinnym, spotecznosci szkolnej, lokalnej, panstwowe;

- pielegnowanie tradycji narodowych

- poszerzanie wiedzy o historii miasta, regionu, jego kulturze i sztuce

Zadanie Sposoéb realizacji Termin Odpowiedzialny
realizaciji
Rozwijanie 1. Lekcje: caty rok wychowawcy
potrzeby - zajecia w terenie szkolny klas,
kontaktu z - przedmiotowe wrzesien / nauczyciel
kulturg i - biblioteczne maj plastyki,
sztuka - wycieczki do muzedw, planetariéw, gospodarstw agroturystycznych, galerii nauczyciel
sztuki, centrum ksztatcenia, centrum nauki prowadzgcy
2. Uroczystosci: zajecia
- uczestnictwo w spektaklach teatralnych i muzycznych, artystyczne,
- udziat w lokalnych i krajowych konkursach, przeglgdach, festiwalach - nauczyciel
kultywowanie uroczystosci rodzinnych (festyn rodzinny, spotkanie historii,
wielopokoleniowe itp.) geografii, j.
- udziat w lokalnych uroczystosciach, swietach itp. polskiego
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- organizacja wycieczek szkolnych.
3. Prezentacje:
- publiczna prezentacja efektdw pracy ucznidow w ramach powyzszych zajeé¢, w
galerii prac uczniéw, podczas uroczystych gali, apeli
- tworczos¢ uczniowska w ramach przedmiotu plastyka, jezyk polski,
zajec artystycznych i zaje¢ pozalekcyjnych
- teatr szkolny, prezentacje multimedialne, filmy
4. Rozbudzanie i rozwijanie zainteresowah czytelniczych

-ksztaltowanie aktywnej postawy czytelniczej,

-organizacja czytelniczy ,Najlepszy czytelnik w roku szkolnym
2022/2023”,

-wspétpraca z biblioteka,

-udziat w zajeciach bibliotecznych.

Ksztattowanie
tozsamosci
narodowe;j i
miedzynarodo
wej w Swietle
tozsamosci
regionalne;j.

- organizacja apeli szkolnych z okazji waznych wydarzen panstwowych listopad nauczyciele
m.in.: - apel z okazji Swigta Konstytucji 3 maja maj historii
- Miedzyszkolny Konkurs Historyczny ,3 Maja Swieto Konstytugiji” - caty rok

organizacja konkursu ,Znam Jana Pawta II”. szkolny

- nauka hymnu, panstwowego i poznanie hymnu UE.

- zajecia tematyczne w klasach.

- udziat reprezentantéw szkoty i pocztu sztandarowego w uroczystosciach
miejskich. - udziat w zyciu spotecznym i kulturalnym regionu (imprezy,
uroczystosci, swieta itp.).

Pielegnowanie
tradycji szkoty;
dziatania
zwigzane z
patronem
szkoty.

- Slubowanie uczniéw klas I, pazdziernik wychowawcy
- projekt ,Tydzien Patrona”; caty rok klas |

- zbieranie materiatéw i informaciji o patronie, szkolny wychowawcy
- eksponowanie zgromadzonych materiatéw w widocznym miejscu w pazdziernik klas

szkole, - organizacja konkursu poswieconego sylwetce patrona,
- przygotowanie konkursu, wystawy podczas Tygodnia Patrona
Szkoty, - apel z okazji Dnia Patrona.

- organizowanie tradycyjnych rajdéw szkolnych.
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Zaznajomienie - wigczanie szkoty w realizacje projektéw o tematyce regionu: Turniej Wiedzy o grudzien wychowawcy
uczniow z Sztuce, Miedzyszkolny Konkurs Historyczny, Tydzien Patrona, Dzien Jezykow kwiecien klas
kulturg regionu Obcych, narodowe Czytanie, Swigto Niepodlegtosci, czerwiec wychowawcy [-111
(architektura, - szkolne konkursy o tematyce Swigtecznej, jasetka szkolne, wigilie klasowe, caty rok nauczyciel
jezyk, Wieczor Koled, szkolny jezyka
zwyczaje, - apel wielkanocny, ,Zmartwychwstania moc” — cykl dziatan w poszczegoélnych polskiego,
elementy oddziatach klasowych ukazujgcych nadzieje i rado$é ptynaca ze Swiat biblioteka
historii). Wielkanocnych, - wykorzystywanie tekstow kultury regionu w szkolnych szkolna,

konkursach (np. Konkurs Pieknego Czytania), nauczyciel

- pogadanki i zajecia tematyczne na lekcjach sztuki, historii, jezyka polskiego, plastyki,

zajeciach artystycznych, nauczyciel

- poznanie architektury najwazniejszych obiektow w regionie, religii, etyki

- wycieczki do zaktadoéw pracy oraz firm, lokalnego centrum kultury, BOK, MDK,

- spotkania z ciekawymi ludzmi z naszego regionu, artystami, literatami,

muzykami, dziennikarzami, w tym rodzicami naszych uczniow.
Wyrobienie - organizacja uroczystosci: ,Echa Narodowego Czytania”, $wieto Konstytucji 3 wrzesien, nauczyciele
postawy maja, Festiwal Piosenki Zotierskiej, maj jezyka
poszanowani - konkursy historyczne, caty rok polskiego,
adla - obchody Swieta Flagi Panstwowe;j, szkolny historii,
wartosci i - nauka hymnu panstwowego, wiedzy o
symboli - poznanie roli symboli narodowych, spoteczenstwie,
narodo- - zajecia tematyczne, dyskusje, debaty, wychowawcy
wych. - rozpoczynanie uroczystosci szkolnych hymnem panstwowym. klas
Wzmacnianie -udziat w lokalnych przedsiewzieciach organizowanych przy udziale wtadzmiasta. - caly rok wychowawcy,
motywacji do wycieczki do skansenéw, muzedw. szkolny n-lwdz, lokalne
poznania -wigczanie uczniow do udziatu w tradycyjnych dla szkoty imprezach i rajdach listopad stowarzysze
kultywowania -aktywny udziat uczniéw w konkursach organizowanych w miescie i regionie. nia,
tradyciji -udziat ucznidéw w uroczysto$ciach z okazji $wigt panstwowych i waznych rocznicw przedstawici
rodzinnych, szkole oraz miescie. ele
narodowych, - aktywny udziat w zyciu kulturalnym miasta, udziat uczniéw w spektaklach lokalnych
regionalnych teatralnych i filmowych oraz wystawach i imprezach kulturalnych organizowanych wiadz

w miescie. - dziatalno$é Klubu Wolontariatu m.in.loteria fantowa, Géra Grosza,

opiekunowie




31

zbidrki zywnosci, zbieranie plastikowych nekretek — na rzecz oséb SuU
niepetnosprawnych, akcja Kasisi, akcja ,Jedzenie dla Mruczka”) wychowawc
-udziat w akcji ,Mogite pradziada ocali¢ od zapomnienia”. y klas |
nauczyciel
historii
Poznanie - poznanie waloréw przyrodniczych naszego regionu na zajeciach pozalekcyjnych caty rok nauczyciel
waloréw — rajdy szkolne, lekcje w terenie, wycieczki krajoznawczo-turystyczne, pikniki szkolny plastyki,
przyrodnicz rodzinne, - udziat w akcji: ,Sprzatanie Swiata” oraz ,Dzien Ziem/”, wrzesien/kwie- przyrody,
ych - udziat w konkursach, plastycznych, przyrodniczych i ekologicznych, - cien biologii i
wiasnego organizacja zaje¢ sportowych w terenie np.: Dolina Bobru, $ciezki zdrowia, spacer geografii,
regionu NORDIG WALKING, biegi przetajowe, narty biegowe, Dzieh Dziecka nasportowo, wychowawcy
klas I 11l
- zajecia terenowe w np. Wawozie Mysliborskim
- lekcja biologii w Karkonoskim Centrum Edukacji Ekologicznej i Karkonoskim
Parku Narodowym / Szklarska Poreba /
- zajecia terenowe w najblizszym otoczeniu szkoty.
Promocja - aktualizacja wydarzen na stronie internetowej i facebook’u szkoty: caly rok szkolny | wszyscy
szkoty w informacje o konkursach, laureatach, organizowanych w szkole nauczyciele
Srodowisku uroczystosciach,
lokalnym - informowanie rodzicow o aktualnosciach szkolnych,
- prezentacja wynikow pracy ucznidow w ramach zajec¢ artystycznych i
projektéw edukacyjnych.
Znajomosc i - udziat pocztu sztandarowego w waznych uroczystosciach szkolnych o caty rok szkolny | opiekun pocztu i
przestrzeganie charakterze patriotycznym, wychowawcy
zasady - ustalenie w statucie szkoty i stosowanie okreslonych zasad obowigzujgcego klas

ceremoniatu
szkolnego.

stroju w czasie uroczystosci szkolnych.




WYCHOWANIE PROZDROWOTNE | ZDROWY STYL ZYCIA
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Cele prowadzonych dziatan:

- rozwijanie wsrod ucznidw wiedzy, umiejetnosci i zdolnosci do podejmowania decyzji oraz dokonywania wtasciwych wyboréw w

sprawach zdrowia - przekazywanie wiedzy na temat zdrowia

- ksztattowanie umiejetnosci dbania o swoje zdrowie

- uswiadomienie korzys$ci wynikajgcych z aktywnosci fizycznej

- uSwiadomienie zwigzku pomiedzy sposobem zywienia a zdrowiem

Zadanie Sposaob realizacii Termin realizacji | Odpowiedzialny
Stwarzanie - spotkanie z policjantami na tematy bezpieczenstwa ruchu na drodze i caty rok szkolny wychowawcy
warunkow do bezpieczenstwa osobistego, czerwiec klas,
ksztattowania - pogadanka i instruktaz dotyczgcy zachowania sie podczas wyjs¢, rajddw i policjanci,
zachowan wycieczek, - trening wtadciwych zachowan w sytuacjach zagrozenia, np. pielegniarka
sprzyjajgcych agresywnego psa, kontaktu z osobami obcymi, szkolna,
zdrowiu i - szkolne i pozaszkolne konkursy podejmujgce tematyke nauczyciel
bezpieczenstwu w bezpieczenstwa, - zajecia w ramach wychowania techniki,
szkole i poza komunikacyjnego, nauczyciele K.
szkotg -1l SP,
pedagog

- przeprowadzenie egzaminéw na Karte Rowerowa,
- kampania Tydzieh Bezpieczenstwa,

- hauka udzielania pierwszej pomocy,

-wyjazd na narty biegowe do Jakuszyc,
-organizacja wyjscia Nordic Walking.

koordynator ds.
bezpieczenstwa
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Stwarzanie -minimalizowanie negatywnych skutkéw zwigzanych z sytuacjgpandemiczng caty rok szkolny wszyscy
bezpiecznych (izolacja spoteczna, nauczanie zdalne) nauczyciele i
warunkow -ksztattowanie u uczniéw pozytywnej samooceny, pracownicy
rozwoju -motywowanie do lepszej pracy nad sobg, szkoty,
psychicznego i -uczenie pozytywnego myslenia i radzenia sobie z trudnosciamizyciowymi - Samorzad
fizycznego ucznia aktywizowanie uczniéw do udziatu w konkursach, Uczniowski

- stworzenie warunkow do autoprezentacji (system motywacyjny: ,Ztote Piéra”,

Festiwal Talentow, wystepy przed rodzicami, zaproszonymi go$s¢mi, podczas apel

szkolnych, wystawy prac itp.)

- konstruktywne rozwigzywanie problemow i konfliktow,

- system kar i nagréd zgodnych ze statutem szkoty.
Edukacja i - systematyczne kontrolowanie prawidtowej postawy uczniéw w tawkach, caty rok szkolny wychowawcy i
profilaktyka zwlaszcza podczas pisania, wg. nauczyciele ,
zdrowotna w - diagnoza wad postawy, harmonogramu pielegniarka
zakresie sprawno$ci| - prowadzenie gimnastyki $rodlekcyjnej uroczystosci szkolna,
fizycznej, higieny - aktywne uczestnictwo w zajeciach wychowania fizycznego, w szkolnych nauczyciele
osobistej, pozalekcyjnych kotach sportowych wychowania
prawidtowej - udziat uczniéw w zajeciach ,Umiem ptywaé” na ptywalni Orka, fizycznego,
postawy, - udziat w akcjach i programach popularyzujgcych zdrowe zywienie: ,Owoce i pedagog,
racjonalnego warzywa w szkole”, ,Sniadanie daje moc’, ,Zdrowe — nietrudne”, ,Mleko w zaproszeni
zywienia. szkole”, - wycieczki szkolne specjalisci

- zajecia z dietetykiem
Propagowanie -udziat w rekomendowanych programach, akcjach i kampaniach caty rok szkolny wychowawcy
zdrowego stylu informacyjnych dotyczacych profilaktyki uzaleznien. klas,
zycia bez - realizacja zaje¢ uczgcych zachowan asertywnych, wychowawca
alkoholu, Swietlicy
papierosow, szkolnej,

dopalaczy oraz
innych uzywek.

Miejska Komisja
ds.
przeciwdziatania
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Podkreslenie - przedstawienie propozycji zabaw i gier mozliwych do wykorzystania na problemom
negatywnego imprezach pozaszkolnych, alkoholowym,
wplywu uzywek - realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego, socjoterapeuci i
na organizm - programy profilaktyczne realizowane w klasach. terapeuci
miodego uzaleznien
cztowieka.
Edukacja -ugruntowanie wiedzy na temat ochrony klimatu, caty rok szkolny wychowawcy
ekologiczna na -przekazywanie wiedzy o zyciu w zgodzie z naturg i potrzebie chronienia jej, klas,
kazdym poziomie -udziat uczniéw w ogdlnopolskim projekcie edukacyjnym , EKO-SZKOLA”, nauczyciele
nauczania -udziat w akcjach: ,Sprzatanie Swiata”, ,Dzien Ziemi”, Program ,Smog”, ,Woda biologii,

zrédto zycia, czyli z PWiKiem o wodzie, sciekach i zielonej energii”, Dni Ekologa, przyrody,

Szkolny Konkurs Przyrodniczy, Konkurs Plastyczny ,Pszczota ekologiczny
skarb”zbiorka baterii, segregacja odpadow itp.
-konkursy przyrodnicze, matematyczno-przyrodnicze.

nauczyciele klas
-1l




WSPIERANIE RODZICOW W PROCESIE WYCHOWAWCZYM
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Cele prowadzonych dziatan:

- udziat rodzicéw w organizowaniu procesu wychowawczo-dydaktycznego

- dgzenie do ujednolicenia oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych szkoty i Srodowiska rodzinnego
- wspétdziatanie w zakresie rozpoznawania mozliwosci rozwojowych uczniéw

- przekazywanie wiedzy na temat funkcjonowania dziecka w szkole

- poznanie oczekiwan rodzicéw wobec szkoty

- tworzenie partnerskich relacji pomiedzy rodzicami a srodowiskiem szkolnym
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Zadanie Sposaéb realizacji Termin realizaciji Odpowiedzialny
-biezace przekazywanie informacji o funkcjonowaniu dziecka w szkole caty rok szkolny wychowawcy

Udzielanie poprzez zeszyt kontaktéw, telefon, dziennik internetowy, pazdziernik klas,

wsparcia -polecanie literatury psychologiczno — pedagogicznej, nauczyciele,

rodzicom w -indywidualne konsultacje pedagoga szkolnego, poradnictwo, ukierunkowanie pedagog, dyrektor

procesie rodzicow, udzialanie pomocy w nawigzywaniu wspotpracy z instytucjami

wychowawczym wspierajgcymi rodzicbw w procesie wychowawczym,

-wnioskowanie do poradni PP o wsparcie dziatan szkoty,

-informowanie rodzicow o nieobecnosciach dziecka na zajeciach

dodatkowych podczas comiesiecznych spotkan,

-podjecie statej wspotpracy z rodzicami w zakresie pomocy psychologiczno
pedagogicznej udzielanej uczniom zgodnie ze zdiagnozowanymi potrzebami,
-stosowanie procedur postepowania w przypadku nieobecnosci ucznia w
szkole, -wtgczanie rodzicow w zycie szkoty — dziatalno$¢ RR, wymiana
doswiadczen rodzicow, organizowanie przedsiewzie¢ szkolnych przy

aktywnym udziale ucznidw, rodzicow i nauczycieli, opracowanie spojnych
dziatan szkoty

— uchwalenie Programu wychowawczo-profilaktycznego we wspétpracy
rodzicéw i rady pedagogicznej-

prowadzenie gabloty szkolnej przeznaczonej dla rodzicow ( profilaktyka
uzaleznien, kontakt z instytucjami, porady, informacje na temat wychowania,
Niebieska Karta) -informacje wychowawczo-profilaktyczne zamieszczone na
stronie internetowej szkoty, facebooku szkoty, Tablicy Pedagoga Szkolnego.




PROFILAKTYKA ZAGROZEN
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Cele prowadzonych dziatan:

- ochrona uczniéw przed zagrozeniami

- wspomaganie uczniéw w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
- ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore zaburzajg prawidtowy rozw¢j i dezorganizujg zdrowy styl zycia,

- inicjowanie i wzmacnianie czynnikdw chronigcych, kitére sprzyjajg prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

-zajecia przeciwdziatania agresji realizowane w Swietlicy szkolnej i na
godzinach wychowawczych
-powotywanie specjalnych spotkan zespotu wychowawczego w przypadku
zaistniatych istotnych i trudnych probleméw wychowawczych,
-zapewnienie pomocy ofiarom i sprawcom przemocy réwiesniczej
(indywidualne rozmowy, wigczanie w zycie grupy, podejmowanie dziatan wg
procedur), -rozpowszechnianie materiatow edukacyjnych dotyczacych tematyki
przemocy i agresji dla nauczycieli i rodzicow,
prezentacja filmow, profilaktyka agres;ji i przemocy.
- Realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-profilaktycznych pod
hastem: ,ROZNORODNOSC” — AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w ramach

Zadanie Sposaob realizacii Termin realizacji | Odpowiedzialny

Profilaktyka -konsekwentne reagowanie catej spotecznosci szkolnej (uczniowie, I'i Il semestr Pracownicy

agresji nauczyciele, pracownicy obstugi) na wszelkie przejawy agresiji i caty rok szkolny szkoty,

i przemocy przemocy, uczniowie,
werbalnej i niewerbalnej w srodowisku szkolnym i poza nim, wedtug pedagog,
procedur postepowania wychowawcy
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ktérych prowadzone bedg zajecia, warsztaty, pogadanki dotyczgce
ZDROWIA/CHOROBY PSYCHICZNEJ I/LUB FIZYCZNEJ, PRZEMOCY
PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym i w swiecie wirtualnym, w tym cyberprzemoc)
I/LUB PRZEMOCY FIZYCZNEJ.

Prowadzenie
zaje¢ z zakresu
problematyki
uzaleznien
($rodki
psychoaktywne)

- spotkania uczniow ze specjalistami ds. uzaleznien,

- spotkania z przedstawicielami KPP w ramach , Tygodnia

Bezpieczenstwa”,

- pedagogizacja rodzicow dotyczgca problematyki srodkéw

psychoaktywnych,

- szkolenie nauczycieli w zakresie problematyki narkomanii,

~ udziat ucznidéw w programach profilaktycznych,

"~ przekazywanie wiedzy o skutkach przyjmowania srodkéw
psychoaktywnych w ramach godzin wychowawczych i WDZ,

- Program Promocji Zdrowia Psychicznego w Szk. Podstawowej nr 5
- Realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-profilaktycznych pod
hastem: ,ROZNORODNOSC” — AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w ramach
ktérych prowadzone bedg zajecia, warsztaty, pogadanki dotyczgce
ZDROWIA/CHOROBY PSYCHICZNEJ I/LUB FIZYCZNEJ, PRZEMOCY
PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym i w Swiecie wirtualnym, w tym cyberprzemoc)
I/LUB PRZEMOCY FIZYCZNEJ.

caty rok szkolny

Pedagog,
wychowawcy klas

Wyeliminowanie
uzywania
wulgaryzmow
przez dzieci i
mtodziez.

- lekcje wychowawcze;

- interwencyjne rozmowy z uczniami i ich rodzicami;

- program rozwoju czytelnictwa, ,Cata Polska czyta dzieciom”,
- konkursy recytatorskie, oratorskie.

caty rok szkolny

wychowawcy
klas,
nauczyciele
j-polskiego,
pedagog
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Wdrazanie do
prawidtowych i
bezpiecznych
zachowan

przestrzeganie statutu, stosowanie regulaminéw, procedur szkolnych

i zasad Postgpowania,
- realizacja programoéw profilaktycznych dotyczacych zagrozen

przestrzeni Medialnej,

"~ Realizowanie dziatan interwencyjnych i
wychowawczo-profilaktycznych pod hastem: ,ROZNORODNOSC” —
AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w ramach ktérych prowadzone
beda zajecia, warsztaty, pogadanki dotyczagce ZDROWIA/CHOROBY

PSYCHICZNEJ I/LUB FIZYCZNEJ,

PRZEMOCY PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym i w Swiecie

wirtualnym, w tym cyberprzemoc) I/LUB PRZEMOCY FIZYCZNEJ.
- Program Promocji Zdrowia Psychicznego ,DOBRA MYSL | ZDROWE
CIALO", “Cyberprzemoc — szkolne procedury reagowania”, Regulamin
Wycieczek Szkolnych, Dzien Bezpiecznego Internetu, Dzien Ekologa,
Sprzqtanie SWiata, Dzien Ziemi - program ,,Tdeieh Bezpieczer’]stwa”’

- monitorowanie funkcjonowania uczniéw zgodnie z ,Kontraktami

klasowymi” oraz zawartych z uczniami,

~ indywidualizowanie dziatah wychowawczych wobec uczniow
wymagajacych Szczegolnej opieki i nadzoru,

~ lekcje wychowawcze na temat nieagresywnego rozwigzywania problemow

caty rok szkolny

pracownicy
szkoty,
uczniowie,
pedagog,
wychowawcy
klas
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Bezpieczne
korzystanie z
internetu i
telefonow
komorkowych

~ wigczanie w plany wychowawcze klas i tematyke spotkan z rodzicami

problematyki $wiadomego i celowego korzystania ze smartfonéw orazinternetu,

- ,Cyberprzemoc” — zajecia dla ucznidw starszych podczas godziny
wychowawczej, - zapoznanie uczniow ze spotem reklamowym kampanii
spotecznej pt. ,\W ktérym sSwiecie zyjesz?” oraz wspolna interpretacja
zawartych tam tresci
- Realizowanie dziatan interwencyjnych i wychowawczo-profilaktycznych pod
hastem: ,ROZNORODNOSC” — AKCEPTUJEMY, BO ROZUMIEMY”, w ramach
ktorych prowadzone bedg zajecia, warsztaty, pogadanki dotyczgce
ZDROWIA/CHOROBY PSYCHICZNEJ I/LUB FIZYCZNEJ, PRZEMOCY
PSYCHICZNEJ (w $wiecie realnym i w $wiecie wirtualnym, w tym cyberprzemoc)
I/LUB PRZEMOCY FIZYCZNEJ.
- zajecia podczas godziny wychowawczej oraz na informatyce dotyczgce
bezpiecznego korzystania z internetu i smartfonu,
- udziat w kampanii informacyjnej ,Dzien Bezpiecznego Internetu”
- zajecia profilaktyczne ,Bezpieczenstwo w internecie”,
- uSwiadamianie rodzicow/opiekunéw prawnych podczas zebran o istnieniu
Zjawiska cyberprzemocy wsréd mtodych ludzi, sposoby postepowania w
przypadku pojawienia sie problemu okresla wewnagtrzszkolny dokument:
,Cyberprzemoc - szkolne procedury reagowania”

wrzesienl

uty

wg planu
wychowawcow

wychowawcy
klas,

nauczyciele,
pedagog szkolny

Ochrona
spotecznosci
szkolnej przed
zachorowaniem na
Covid-19i
rozprzestrzenianie
m sie epidemii w
Srodowisku
szkolnym

-Przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu biologicznym SARS-CoV-2,
drogach rozprzestrzenia sie wirusa, objawach choroby oraz skutkéw dla
zdrowia- wykorzystanie pakietow edukacyjnych MEIN

-Szczegotowe omowienie obowigzujgcych w szkole procedur bezpieczenstwa
-Przekazanie rodzicom drogg elektroniczng lub na zebraniach aktualnych
komunikatow GIS, MEIN z wytycznymi dotyczacymi postepowan w sytuacji
zagrozenia pandemig

-Ograniczenie dostepu osobom z zewnatrz na teren budynku szkolnego
-Swiadczenie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom podlegajgcym
izolacji, bedgcym w stresie w zwigzku z zachorowaniem czionkéw rodziny na
Covid-19, obawy przed zakazeniem;
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-Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na temat ochrony wzroku w pracy z
monitorem, ergonomii stanowiska nauki, higieny
w nauce zdalnej.

EWALUACJA

Ewaluacja programu wychowawczo-profilaktycznego polega na zaplanowanym i systematycznym gromadzeniu i przetwarzaniu
informacji o warunkach, przebiegu i skutecznosci prowadzonych w szkole dziatan.
Ocena skutecznosci pozwoli na wprowadzenie odpowiedniej modyfikacji przez co podniesiona zostanie jako$¢ prowadzonychdziatan.

Ewaluacja prowadzona bedzie poprzez:

1) Obserwacje zachowan ucznidéw na przestrzeni roku szkolnego,

2) Wywiady z rodzicami ucznidéw w temacie prowadzonych badan,

3) Przeprowadzania badan ankietowych wsrod uczniow, nauczycieli oraz rodzicow,

4) Raporty z komendy powiatowej policiji,

5) Analize dokumentacji np. protokoty z posiedzen szkolnych, sprawozdania wychowawcoéw klas, sprawozdania pedagoga/
psychologa szkolnego, dzienniki lekcyjne, opinie, $wiadectwa, artykuty prasowe o szkole, archiwalia.




