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Zaproszenie
do udzialu w Konferencji profilaktycznej
»Boleslawiecka Sie¢ Wsparcia — budowanie odpornosci i bezpieczenstwa”

w dniu 18 listopada 2026 r.

w Kinie Forum w Boleslawcu

Czlonkowie zespotu interdyscyplinarnego,

troska o bezpieczenstwo, zdrowie i prawidlowy rozwéj dzieci i mlodziezy stanowi jedno
z najwazniejszych wyzwan wspblczesnej polityki spotecznej i edukacyjnej. Dynamicznie
zmieniajgca si¢ rzeczywisto$¢, presja rowiesnicza, trudnosci emocjonalne, przemoc oraz
zagrozenia zwigzane z uzaleznieniami sprawiaja, ze dzialania profilaktyczne wymagaja dzis
szczegolnej uwagi, konsekwencji i wspdtpracy wielu srodowisk.

Skuteczna profilaktyka nie ogranicza si¢ wylacznie do przekazywania wiedzy o zagrozeniach.
To przede wszystkim budowanie odpornosci psychicznej, ksztaltowanie umiejetnosci
podejmowania odpowiedzialnych decyzji, rozpoznawania niepokojacych sygnaléw oraz
odwagi do szukania pomocy. Szczeg6lne znaczenie ma réwniez przygotowanie dorostych do
wlasciwego reagowania na sytuacje, w ktérych dziecko doswiadcza kryzysu, przemocy lub
innych form zagrozenia. Dlatego tak istotne jest wzmacnianie kompetencji osob pracujacych
z dzie¢mi i mlodziezg oraz rozwijanie wspélpracy instytucjonalne;.

Majgc na uwadze powyzsze potrzeby, Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bolestawcu
w ramach Konferencji pn. ,Bolestawiecka Sie¢ Wsparcia — budowanie odpornosci

i bezpieczenstwa” organizuje w dniu 18 listopada 2026 r. w Kinie Forum w Boleslawcu

spotkanie dla rodzicéw dzieci i mlodziezy oraz profesjonalistow po$wiecone profilaktyce

uzaleznien, przeciwdziataniu przemocy oraz wzmacnianiu bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.
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Spotkanie bedzie okazjg do poszerzenia wiedzy na temat rozpoznawania kryzysdéw u dzieci,
identyfikowania sygnaléw §wiadczacych o do$wiadczaniu przemocy oraz odpowiedzialno$ci
dorostych za ochron¢ najmiodszych. Poruszone zostang rOwniez zagadnienia zwigzane
z praktycznym reagowaniem w sytuacjach zagrozenia dobra dziecka.

Rozpoczecie: godz. 9.00

Program spotkania:

I. ,,Po czym poznaé, ze dziecko jest w kryzysie?”

Prelekcje poprowadzi Agnieszka Swietczak — interwentka kryzysowa, psychoterapeutka.
II. ,,Po czym rozpoznaé, ze dziecko dosSwiadcza przemocy?”

Prelekcje poprowadzi Patrycja Jaworska-Pluta — psycholog, interwentka kryzysowa,
terapeutka par, trenerka TUS i ART.

III. ,,Jaka mamy odpowiedzialnos¢ wobec dzieci i jaka jest jej granica — pomi¢dzy
praktyka prawa a zyciem”

Wyktad poprowadzi Sebastian Pluta — terapeuta par, psycholog, specjalista przeciwdziatania
przemocy.

Prosimy o potraktowanie zaproszenia jako okazji do aktywnego wlaczenia si¢ w dzialania na
rzecz profilaktyki uzaleznien, przeciwdziatania przemocy oraz wzmacniania bezpieczenstwa
dzieci i mlodziezy.

Wierzymy, ze wspdlne dzialania instytucji przyczynig si¢ do zwigkszenia $wiadomosci
mlodych ludzi, podniesienia kompetencji oséb pracujgcych z dzieémi oraz budowania
skutecznego, lokalnego systemu wsparcia.

Dzigkujemy Panstwu za dotychczasowg wspolprace, zaangazowanie i podejmowanie dziatan

na rzecz dobra mtodego pokolenia.
Konferencja objeta jest patronatem Prezydenta Miasta Bolestawiec — Piotra Romana.

Z wyraz\ami szacunku
INYREKTOR

igjskiego [(

Dziat Dodatkéw Mieszkaniowych Dziat Centrum Swiadczen Rodzinie / Dziat Ustug, Pomocy i Integracji
Energetycznych i Administracji tel. 75 612 12 80-87 \ : Spotecznej
tel. 7564578 11 tel. 75 645 78 23



