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Regulami askich Biegéw P

KU WIOSNIE”
estawiec 2019r.

1. Termin i miejsce: 24 artek), boisko sportowe OWS w Bolest
Spacerowa, godz
2. Honorowy Patror
Miasta Bolesta

3. Instytucje i osoby

siak- Starosta Powiatu Bolestawieckiego, Piotr
kowski- Wojt Gminy Bolestawiec.
Damian Sawczak- Radny Miasta Bolestawiec, LZS Dol

4. Organizator: Zespot Szkolno- Przedszkolny w Ocicach, MOS Bolestawiec, MOSIR Bolest



8. Zgtoszenia: Zgtoszenia, przyjmowa

pod adresem szkolaocice@op.pl
Kazda grupe wiekowg zgtasz

ie w wersji elektronicznej na druku zatagczonym ponizej,
inie do dnia 17.03.2019 r. do godziny 15:00.
. Osoby i szkoty nie zgtoszone w w/w ter-

minie nie zostang dopuszczo

9. Nagrody:

Klasyfikacja indywidualna:
Klasyfikacja zawodéw ogélnie: Za pierwsze miejsce statuetka i upominek rzeczowy (jaki$ drobiazg), za
pierwsze trzy miejsca w poszczegolnych bieg i.upominek rzeczowy , za pierwszych dziesieé
miejsc dyplomy.

Klasyfikacja zawodéw wg. norm
mieszkancéw): Za pierwsze trzy
pierwszych dziesie¢ miejsc dyplo
Klasyfikacja druiynowa: Podcz:
oddzielnie w kategorii chtopcéw
uczniow we wszystkich trzec
miejsca: 1 m-ce- 20 pkt. , 2 m-
pkt., 7 m-ce- 6 pkt., 8 m-ce- 4
chfopcéw i w kategorii d;
pierwszych sze$¢ miejsc dyplo

ich i miejskich do 5000
aninek rzeczowy, za

pkt., 5 m-ce- 10 P
Za pierwsze miej
k rzeczowy (

10. Zasady ﬁnansoWania: Koszty 'organizacji zawodéw oraz uczestnictwa -pi:jnosi organizfa'téri Ko;'zty
dojazdu pokrywajg uczestnicy.

11. Postanowienia koricowe: Uczestnicy podpisujg o$wiadczenia, ze startujg na witasna odpowiedzialnosc i

nie beda roscic sobie zadnych pretensji w stosunku do organizatora z tytutu udziatu w tych zawodach (wzér
oswiadczenia stanowi Zatacznik Nr 2 do niniejszego regulaminu). Uczestnicy biegu majg obowiazek stoso-

wania sie do polecen stuzb porzadkowych organizatora oraz oséb zabezpieczajacych trase biegu.

Dzieci uczestniczgce w zawodach musza miec zaswiadczenie lekarskie lub o$wiadczenie rodzica/ prawnego
opiekuna o stanie zdrowia pozwalajgcym na udziat w tego typu zawodach. Uczestnikow zawodéw, od NNW
ubezpiecza na wilasny koszt zgtaszajacy. Organizator nie przewiduje poczestunku dla startujgcych.
Organizator nie pobiera wpisowego za start w zawodach. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
wartosciowe rzeczy zgubione lub niedbale zabezpieczone przez uczestnika zawoddw. Organizator
zabezpiecza opieke medyczng podczas trwania zawoddw. Wszystkie inne sprawy nie ujete w regulaminie a
wynikte podczas zawodow rozstrzyga organizator na miejscu. Prawo interpretacji regulaminu przystuguje
organizatorom. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zawodow jezeli warunki atmosferyczne

lub inne przeszkody uniemozliwia bezpieczne przeprowadzanie zawoddw.

12. Tabele wynikéw:

Indywidualnie klasyfikacja ogolna:

Lp Nazwisko i imig szkota miejsce Pkt. do klasyfikacji

druzynowej

alwin|=],




5. Kategorie wiekowe i dystanse:

Kategorie wiekowe:

. Rocznik: 2011-2010 (klasa |-
. Rocznik: 2009-2008 (klasa i
* Rocznik: 2007-2006 (klasa V-
“Rocznik: 2005-2004 (klasa VII-VF

Dystanse:

Rocznik 2011-2010:
Dziewczeta: 0,3 km
Chtopcy: 0,3 km
Rocznik 2009- 2008:
Dziewczeta: 0,6 km
Chtopcy: 0,6 km
Rocznik 2007-2006:
Dziewczeta: 1 km
Chtopcy: 1 km

Rocznik

Ch

6. Warunki uczestnictwa: W zawodach majg praw
przez organizatora. Uczestnicy muszg posiada¢ w
opiekundéw na udziat w zawodach (druk zgody w

Zawodhnicy startowac bedq z kartkami star

terminie m
ng zgode rodzicow/

7. PROGR
GODZINA DYSTANS
, weryfikacja
, odbior kartek
10.00 ygotowanie uczniéw
10.30 wodow
10.40 0,3 Dziewczeta
10.50 0,3 Chtopcy
11.05 0, Dziewczeta 2
11.20 0 Chtopcy 20
11.35 Dziewczeta 20
11.50 Chtopcy 200
12.05 Dziewczeta 2005-
12.25 Chtopcy 2005-2
13.00 akonczenie zawoddow :

Dekoracje bezposredni riczonych ostatnich biegach.



Indywidualnie klasyfikacja LZS chtopcy:

Lp Nazwisko i imie

szkota

miejsce

N

Indywidualnie klasyfikacja LZS dziewczeta:

Lp Nazwisko i imie

szkota

miejsce

N

Druzynowo chtopcy:

Lp

szkola

taczna liczba pkt. ze

wszystkich trzech biegéw

miejsce

N

Druzynowo dziewczeta:

Lp

szkota

tgczna liczba pkt. ze

wszystkich trzech biegow

miejsce

N




Zatacznik nr 2

Oswiadczenie o Zdolnosci do udziatu w Dolnoslgskim Biegu
Przetajowym pod hastem ,, Bieg ku wiosnie”

Niniejszym jako przedstawiciel ustawowy — rodzic * / opiekun* nieletniego

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(imie i nazwisko dziecka, data urodzenia, PESEL)

oswiadczam, Ze jest on(a) zdolny(a) do udziatu w organizowanych zawodach o nazwie ,BIEG KU
WIOSNIE” w Bolestawcu w dniu 21.03.2019r. oraz, ze brak jest jakichkolwiek przeciwwskazan
zdrowotnych do uczestnictwa dziecka w biegach przetajowych. Oswiadczam, ze zapoznatem sie
z zapisami regulaminu i je akceptuje.

Wyrazam zgode na jego czynny udzial w ww. imprezie i ponosze za nie petng odpowiedzialnos¢
podczas trwania imprezy biegowej. Wyraziam zgode na przetwarzanie danych osobowych
i wizerunku mojego dziecka na potrzeby statystyczne i promocyjne biegu.

Data i czytelny podpis rodzica lub opiekuna prawnego

ZGODA RODZICOW
Wyrazam zgode dla (syna/cérki)

na uczestnictwo w biegu przetajowym ,,Bieg ku wiosnie” dnia 21.03.2019r.

------------------------------------------------------

Data i czytelny podpis rodzica



Zatacznik nr 3

Karta startowa do udziatu w Dolnoslaskim Biegu Przetajowym
pod hastem ,, Bieg ku wio$nie”

Nazwa szkoly

Imieg i nazwisko uczestnika

Dystans/konkurencja

Rocznik

Miejsce ogblnie/ miejsce wg. klasyfikacji LZS

Zdobyte punkty dla szkoty

czytelny podpis opiekuna

Karta startowa do udziatu w Dolnoslgskim Biegu Przetajowym
pod hastem , Bieg ku wio$nie”

Nazwa szkoty

Imie i nazwisko uczestnika

Dystans/konkurencja

Rocznik

Miejsce ogdlnie/ miejsce wg. klasyfikacji LZS

Zdobyte punkty dla szkoty

------------------------------------------------------

czytelny podpis opiekuna



Zatacznik nr 1

LISTA IMIENNA ZGtOSZENIA DO DOLNOSLASKICH BIEGOW PRZELAJOWYCH
,» Bieg ku wiosnie”
OWS Bolestawiec ul. Spacerowa
21 marzec 2019r.

Petna nazwa szkoly — pieczatka

Gmina: Powiat:

Pieczatka i podpis dyrektora Dyscyplina:

Dolnoslaskie Biegi Przefajowe dla uczniow Szkét

Podstawowych w kategorii wiekowej:
Rocznik: 2011-2010 (klasa I-1ISP),
Rocznik: 2009-2008 (klasa II-1V SP),
SOSERYS GO0 TG0 KW n¥

(niepotrzebne skreslic)

Lp. |Nazwiskoiimie Data urodzenia Klub ‘ Kategoria zdrowia
{w przypadku posiadania
licencji w dyscyplinie w
ktorej startuje)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Imie i nazwisko nauczyciela/opiekuna:

podpis opiekuna



