WAKACIE 2019

IMPREZY JEDNORAZOWE:

1.

4.

22.06.2019r. - Impreza Euroregionalna ,,WIADUKT 2019 IMPREZA SPORTOWO — REKREACYJNA” ,
ROZPOCZECIE WAKACII - WIADUKT PLAZA

20.07.2019r. - ,,SPORTOWA SOBOTA” - WIADUKT PLAZA

18.08.2019r. - EUROREGIONALNY FESTIWAL AKTYWNOSCI, WYCZYNOW | RADOSCI IMPREZA
EUROREGIONALNA - PL.PILtSUDSKIEGO

31.08.2019r. - Sportowe zakoriczenie wakacji - WIADUKT PLAZA

ZAJECIA STALE:

WTOREK | CZWARTEK GODZINA 17.30 - ZAJECIA DESKOROLKOWE z instruktorem — WIADUKT PLAZA

SOBOTA GODZINA 15.00 — ZAJECIA ROWEROWE z instruktorem — WIADUKT PLAZA

GRAFIK ZAJEC (PROJEKT ,,SPORTOWE WAKACJE — WAKACJE BEZ NUDY”)

DATA GODZINA ZAJECIA

CZERWIEC: | 24.06.2019 8.00-15.00 |,,Rajska” Bulwar nad
Bobrem
ZAJECIA Z AKROBATYKI
LIPIEC: 08,15,22,29.07.2019 11.30-12.30 | ARTYSTYCZNE]J, grupa do 15
SIERPIEN: | 5,12,19,26.08.2019 0sbb, zajecia bezptatne —
PONIEDZIALEK TERMY SOLANKOWE

Zabawy z Rugby — Stadion

ZAJECIA SPORTOWE (poznaj

LIPIEC: 15,22,29.07.2019 13.00 - 14.00 | tajniki sztuk walki), grupa do
SIERPIEN: |5,12,19,26.08.2019 15 osdb, zajecia bezptatne —
TERMY SOLANKOWE

ZAJECIA AQUA AEROBIKU,

SIERPIEN: |5,12,19,26.08.2019 15.00 - 16.00 | grupa do 15 o0sob, zajecia
bezptatne-TERMY
SOLANKOWE

LIPIEC: 01,8,15,22,29.07.2019 10.00 - 11.00 | PItKA NOZNA- Stadion

SIERPIEN: | 05,12,19,26.08.2019 Miejski ul. Spétdzielcza

Zabawy z Rugby - Stadion
WTOREK CZERWIEC: | 25.06.2019 8.00-15.00 |,,Rajska” Bulwar nad

Bobrem
ZAJECIA GIMNASTYCZNE NA

SIERPIEN: | 6,13,20,27.08.2019 10.00-11.00 SALCE FITNESS, grupa do 15

0s0b, zajecia bezptatne —
TERMY SOLANKOWE




SRODA

CZERWIEC:

26.06.2019

8.00 - 15.00

Zabawy z Rugby - Stadion
,»Rajska” Bulwar nad Bobrem

SIERPIEN:

7,14,21,28.08.2019

15.00 - 16.00

ZAJECIA AQUA AEROBIKU,
grupa do 15 o0sd6b, zajecia
bezptatne - TERMY
SOLANKOWE

LIPIEC:
SIERPIEN:

10,17,24,31.07.2019
7,14,21,28.08.2019

11.30-12.30

ZAJECIA Z AKROBATYKI
ARTYSTYCZNEJ, grupa do 15
0s0b, zajecia bezptatne —
TERMY SOLANKOWE

LIPIEC:

17.07.2019

11.00 - 13.00

PLAZOWE BUDOWANIE
ZAMKOW Z PIASKU- konkurs
z nagrodami dla dzieci-
,,LESNY POTOK” ul.
Jeleniogdrska

SIERPIEN:

12.08.2019

11.00 - 13.00

PLAZOWE BUDOWANIE
ZAMKOW Z PIASKU- konkurs
z nagrodami dla dzieci-
,,LESNY POTOK” ul.
Jeleniogdrska

CZWARTEK

CZERWIEC:

27.06.2019

8.00 - 15.00

Zabawy z Rugby - Stadion
,»Rajska” Bulwar nad
Bobrem

SIERPIEN:

1,8,15,22,29.08.2019

10.00 -11.00

ZAJECIA GIMNASTYCZNE NA
SALCE FITNESS, grupa do 15
0sbb, zajecia bezptatne —
TERMY SOLANKOWE

LIPIEC:
SIERPIEN:

4,11,18,25.07.2019
1,8,15,22,29.08.2019

10.00 - 11.00

PILKA NOZNA- Stadion
Miejski ul. Spoétdzielcza

PIATEK

CZERWIEC:

28.06.2019

8.00 - 15.00

Zabawy z Rugby - Stadion
,,Rajska” Bulwar nad
Bobrem

LIPIEC:
SIERPIEN:

5,12,19,26.07.2019
2,9,16,23,30.08.2019

10.00 - 11.00

PItKA NOZNA- ORLIK ul.
Jarzebinowa

LIPIEC:
SIERPIEN:

19,26.07.2019
2,9,16,23,30.08.2019

13.00 - 14.00

ZAJECIA SPORTOWE (poznaj
tajniki sztuk walki), grupa do
15 osdb, zajecia bezptatne —
TERMY SOLANKOWE

WAKACJE W TERMACH SOLANKOWYCH (24.06.2019 — 31.08.2019r. (poniedziatek — pigtek, znizkowe bilety
wstepu na basen w godzinach 8.00-16.00 ) znizkowe bilety wstepu 4 zt/ 1 godz.(poniedziatek - pigtek, z
wyfaczeniem $wigt) obejmujace: basen solankowy. Oferta dotyczy dzieci i mtodziezy z bolestawieckich szkét

podstawowych i gimnazjalnych za okazaniem legitymac;ji szkolnej.
DZIALANIA PROFILAKTYCZNO — EDUKACYIJNE:

1) akcja informacyjno — plakatowa ,,Szczesliwe wakacje” — w oparciu o materiaty Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,




2) kampania promujgca zdrowy i aktywny styl zycia, propagujaca trzezwe obyczaje i imprezy bez

alkoholu, a takze obejmujaca profilaktyke uzaleznien, w tym od papierosow, narkotykow, komputera
i Internetu z wykorzystaniem materiatow PARPA.

Projekt dofinansowany przez Gmine Miejskq Bolestawiec Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych.

Organizacja czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy pozostajgcych w Bolestawcu w czasie wakacji letnich

w formach alternatywnych do srodkow zmieniajgcych swiadomosé, Internetu i gier komputerowych oraz

innych zjawisk patologicznych.



